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TEJAS Y LADRILLOS:
UNA VISION PREVENTIVA
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PRESENTACION

Esta Guia de Prevencion de Riesgos Laborales es el resultado de un trabajo conjunto
realizado por la: Asociacion Espanola de Fabricantes de Ladrillos y.Tejas de Arcilla
Cocida (HISPALYT), la Federacién Estatal de Construcciéon, Madera y Afines de
CC.00.; (FECOMA-CC.00.) y Metal Construccién y Afines de la UGT Federacién
Estatal (MCA-UGT); como representacion de la inquietud compartida por
empresarios y representantes sindicales para la mejora de las condiciones de
seguridad y salud en el frabajo, y que ha sido posible gracias a‘la financiacién de la
Fundacion para la Prevencion de Riesgos Laborales.

Sus objetivos prioritarios son proporcionar un instrumento destinado a la reduccion y
supresion de los riesgos laborales, y facilitar una herramienta de consulta base para
la informacion, asistencia y formacion de los frabajadores y sus representantes.

El reto al que nos enfrentamos ahora es poner en.prdctica, dentro de las empresas
del sector, los contenidos incluidos en la presente publicacion, haciendo de la
prevencion de riesgos laborales un ' aspecto clave en el funcionamiento de la
empresa 'y una cuestion compartida por todos sus integrantes: empresarios y
trabajadores.

Finalmente, agradecer la colaboracién de todos los que, con su esfuerzo y
dedicacion, han hecho posible la publicacion de esta Guia y, en especial, a
aquellas empresas que han puesto a disposicion sus centros de trabajo para lograr
un mayor conocimiento del proceso productivo, de los equipos de trabajo
empleados, asi como una vision global y particularizada de los aspectos preventivos
propios de la actividad de fabricacion de ladrillos y tejas.
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Descripcion del Proceso Productivo

Extraccion de Materias Primas

m BARRENADORA
RETROEXCAVADORA
BULLDOZER

DUMPER

Carga y Transporte de Materias Primas

m PALA CARGADORA
m . CAMION PARA TRANSPORTE DE MATERIAL

Desmenvuzado y Mezcla

m TOLVA DE RECEPCION
B ALIMENTADOR
m TRITURADOR

Almacenamiento de Materias Primas

m CINTA TRANSPORTADORA
m SILO DE ALMACENAMIENTO

Molienda y Amasado

MOLINO

LAMINADOR

AMASADORA

DRAGA

PUENTE-GRUA

POLIPASTOS

ACCESORIOS DE ELEVACION

Extrusion
m EXTRUSORA

Corte
m CORTADOR

Secado
m ESTANTERIAS, JAULAS Y VAGONETAS
m TUNEL DE SECADO
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Barrenadora
Retroexcavadora
Bulldozer

Dumper

Tolva de recepcion
Alimentador
Triturador

Molino
Laminador
Amasadora
Draga

Coﬂador

(Cogeneracién) \:’>

Apiladora
Rodillos transportadores .

(Cogeneracion) \:’>

Desapiladora
Rodillos transportadores

Transpaleta
Carretilla automotora
i Camion

DESCRIPCION DEL PROCESO PRODUCTIVO

Extraccion de materias primas en cantera

v

Carga y transporte de materias primas a la planta

v

Desmenuzado y mezcla para su homogeneizacion

v

Almacenamiento de la materia prima tratada

v

Molienda y amasado con adiciéon de agua

v

Extrusion para la obtencion de la forma deseada

W

Corte al tamano requerido

R

Control de Calidad

Secado prara la eliminacion de la humedad

v

Apilado del material secado

v

Coccioén para aumentar la resistencia

v

Desapilado del material cocido

v

Control de Calidad

Embalado mediante paletizado y retractilado

v

Almacenamiento y expedicion para distribucion

&

Pala cargadora
Camién

Cinta transportadora

Silo de almacenamiento

Extrusora

Tonel de secado

Horno

Paletizadora
Flejadora
Embaladora



EXTRACCION DE MATERIAS PRIMAS
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EXTRACCION DE MATERIAS PRIMAS
BARRENADORA

Mdaquina de gran produccion

cuya mision es perforar el

terreno mediante - =

la accién combinada de la ' ™ fucd arF | I_'
.percusién, la rotacion, T _.— .

el empuje y el barrido

Riesgos Medidas Preventivas

m Utilizar los accesos a la maquina
B No transportar personds en el equipo
e o of P M e o el el e W
W' Retirar los obstdculos del terreno
B _Disponer de una iluminacion qdecuqda en la
zona- de frabajo
w~ Utilizar calzado de seguridad antideslizante
V¥ Caida de objetos por desplome/ m Verificar la‘ausencia en el entorno de objetos
derrumbamiento que se puedan desprender (darboles, bolos...)

V Caida de personas a distinto nivel

¥V Caida de personas al mismo nivel

B Comprobar el buen estado de los accesorios de
perforacién
V -Golpes/ cortes por objetos m . Verificar las correctas condiciones de
mantenimiento de los manguitos y abrazaderas
= Emplear guantes en tareas de mantenimiento
B Permanecer en la cabina de control o guardar
¥ Proyeccion de fragmentos/ particulas la distancia de seguridad
w Emplear gafas antiproyecciones
m Verificar los dispositivos de seguridad antes de
V ‘Atrapamiento por/ enire objetos efectuar frabajos de mantenimiento
w~ Emplear ropa de trabajo ajustada
B . Conocer las limitaciones de la maquina y-el
espacio para maniobrar
B Guardar las distancias de seguridad a zanjas-y.
taludes
B Delimitar la zona de trabajo y-no invadir las
zonas de fransito de personal
m Disponer de una proteccion lateral separada
15 cm del tren de rodadura

V¥ Atropello/ golpes con vehiculos



Riesgos Medidas Preventivas

V¥ Exposicion a contaminantes quimicos:
polvo/ arcillas
B - Disponer de cabinas’insonorizadas y asientos
ergonémicos
W Revisar el estado de los mecanismos en
relacion a su holgura y engrase-
w~ Utilizar auriculares-o tapones auditivos con
niveles de ruido superiores a 80 decib_elios

w~ Emplear mascarilla en presencia de polvo

. ] B Disponer de cabinas cerradas y climatizadas
V Exposicion al esirés térmico m Emplear ropa de trabajo protectora frente a
la lluvia
m Efectuar la adaptacion del asiento a las
dimensiones ergonomicas del conductor
B Comprobar el adecuado acceso de todos los
mandos dentro de la zona de accién

V Fatiga fisica por posiciéon/desplazamiento

Equipos de Proteccion Individual

De forma complementaria a los anteriormente citados:
= ‘Casco: Al abandonar la cabina

- Gafas: Si existe proyeccion de fragmentos



EXTRACCION DE MATERIAS PRIMAS ‘
RETROEXCAVADORA

! Vehiculo especialmente
disenado para la excavacion
y desmonte del terreno
provisto de una cuchara de
ataque acoplada a una
superestructura giratoria en el
plano horizontal

Riesgos Medidas Preventivas

m Utilizar los accesos existentes en la maquina
H No irgnsporiqr personas en el equipo
m Retirar.los obstaculos del terreno
" 'm _Disponer.de una iluminacién adecuada enla
zona de frabdjo
w~ Utilizar calzado de seguridad antideslizante
V¥ Caida de objetos por desplome/ B No derribar elementos mds altos que la
derrumbamiento mdgquina con la cuchara extendida
i B Efectuar con precaucion la carga en los
V¥ Caida de objetos en manipulacion camiones
B Trabgjar a favor del viento
m Verificar el correcto estado de los dispositivos
; de seguridad .
V Atrapamiento por/ entre objetos B No efectuar frabajos de-mantenimiento con la
madquina en movimiento
w= Emplearropa-de frabajo ajustada
B Conocer las limitaciones de la maquina y el
espacio pard maniobrar
m. Orientar el brazo hacia la parte de abajo en
trabajos con pendiente
® Durante la extraccion trabajar de cara‘a‘la
pendiente
: ® No abandonar la mdaquina sin apoyar el equipo
" en el suelo y colocar el freno
B Guardar las distancias de seguridad a zanjas y
taludes
B No apoyarse sobre los escapes y elementos
V -Contactos térmicos calientes de la maquina
w~ Emplear guantes en tareas de mantenimiento

¥ Caida de personas a distinto nivel

V¥ Caida de personas al mismo nivel



Riesgos Medidas Preventivas

‘W . Examinar la existencia de lineas éléctricas
enterradas y acotar la zona

B Mantener una distancia minima de seguridad
de 5 m a las lineas eléctricas

B En caso de contacto, permanecer en la cabina
hasta que la linea esté fuera de servicio

m Sélo si es absolutamente necesario, saltarlo’
mas lejos posible con los pies.juntos

V' Contactos eléctricos

B Examinar la existencia de ‘conducciones de gas
enterradas y acotarla zona
3 ' B No fumar mientras se efectéan operaciones de
V Explosion e Incendio carga de combusfible
B Realizar la revision permanente del sistema
eléctrico de la' maquina
B Delimitar la zona de trabajo y no invadir las
zonas de trdnsito de personal
B En carretera, bloquear los estabilizadores de la
pluma y la zona que gira
m_Efectuar el regado periodico de la zona de
trabajo
w- Emplear mascarilla en presencia de polvo
B Disponer de cabinas insonorizadas y asientos
ergonémicos
B Revisar el estado de los mecanismos en
relacion a su holgura y engrase
B Mantener una presion adecuada en los
neumaticos
m~ Utilizar auriculares o tapones auditivos con
niveles de ruido superiores a-80 decibelios

V Exposicion a contaminantes quimicos:
polvo/ arcillas 1

V¥ Exposicion al ruido y a las vibraciones

B Disponer de cabinas cerradas y climatizadas
V¥ _Exposicion al estrés térmico - Emplear ropa de trabajo protectora frente a
la lluvia
B Efectuar la adaptacion del asiento a las
dimensiones ergonémicas del conductor
B Comprobar el adecuado acceso a todos los
mandos dentro de la zona de accién

V Fatiga fisica por posicién/ desplazamiento

Equipos de Proteccion Individual

De forma complementaria a los anteriormente citados:
= ‘Casco: Al abandonar la cabina

- Gafas: Si existe proyeccion de fragmentos



EXTRACCION DE MATERIAS PRIMAS
BULLDOZER

Maquina de excavacion y
empuje compuesta de un tractor
sobre orugas o sobre dos ejes
con neumdticos, chasis rigido o
articulado y una cuchilla
horizontal, perpendicular al eje
longitudinal del tractor y situada
en la parte delantera del mismo

Riesgos Medidas Preventivas

m Utilizar los accesos a la maquina
H No trgnsportqr personas en el equipo
m Retirar.los obstaculos del terreno
m Disponer.de una iluminaciéon adecuada en la
zona de trabajo
w~ Utilizar calzado de seguridad antideslizante
B Verificar el correcto estado de los dispositivos
de seguridad
V Atrapamiento por/ entre objetos B No efectuar trabajos de mantenimiento con la
mdquina en movimiento
w~ Emplear ropa de trabajo ajustada
m Conocer las.limitaciones de la mdaquina y-el
espacio para maniobrar
; B No frabajar en pendientes superiores al 50%
V Atrapamiento por vuelco de la maquinaria m No abandonar la mdaquina sin apoyar el equipo
en el suelo y colocar el freno
B Guardar las distancias de seguridad a zanjas y
taludes
B No apoyarse sobre los escapes'y elementos
calientes de la maquina
w~ Emplear guantes en tareas de mantenimiento
B Examinar la existencia de lineas eléctricas
: enterradas y acotar la zona
B Mantener una distancia minima de seguridad
de 5 m a las lineas eléctricas
B En caso de contacto, permanecer en la cabina
hasta que la linea esté fuera de servicio
m Soélo si es absolutamente necesario, saltar lo
mds lejos posible con los pies juntos

V Caida de personas a distinto nivel

¥ Contactos eléctricos



Riesgos Medidas Preventivas

W Examinar la existencia de conducciones de gas
enterradas y acotar la zona

m No fumar mientras se efectian operaciones de
carga de combustible

B Realizar la revision permanente del sistema
eléctrico de la maquina

B Delimitar la zona de trabajo y.no invadir las

V¥ Atropellos/ golpes con vehiculos zonas de fransito de personal ;
m En carre’rera recoger y-bloquear la cuchlllc

¥ Explosion e Incendio

B Efectuar el regado periédico de la.zona de
trabajo
W~ Emplear mascarilla en presencia de polvo
B Disponer de cabinas insonorizadas y asientos
ergonoémicos
B Revisar el estado de los mecanismos en
ol ¢ f ; relacién a su holgura y engrase
V Exposicion al ruido y a las vibraciones B Mantener una presién adecuada en los
neumaticos
»s- - Utilizar auriculares o tapones auditivos con
niveles de ruido superiores a 80 decibelios

V Exposicion a contaminantes quimicos:
polvo/ arcillas

_ m Disponer de cabinas cerradas y climatizadas
V¥ Exposicion al estrés térmico w Emplearropa de trabajo protectora frente a
la‘lluvia

m Efectuar la adaptacion del asiento a las

4 A ol n dimensiones ergonomicas del conductor
V- Fatiga fisica por posicion/desplazamiento B Comprobar el adecuado acceso a todos los

mandos dentro de la zona de accion

Equipos de Proteccion Individual

De forma complementaria a los anteriormente citados:
= ‘Casco: Al abandonar la cabina

- Gafas: Si existe proyeccion de fragmentos



EXTRACCION DE MATERIAS PRIMAS
DUMPER

Vehiculo destinado al
transporte de materiales
ligeros provisto de una caja,
tolva o volquete basculante
para efectuar la descarga
de los mismos

Riesgos Medidas Preventivas

m Utilizar los accesos a la maquina

B No fransportar. personas en el equipo

m Retirar.los obstaculos del terreno

B Disponer.de-una iluminaciéon adecuada enla
zona de trabajo
w~ Utilizar calzado de seguridad antideslizante

¥ Caida de objetos por desplome/ B No colmar la caja por encima del borde
derrumbamiento superior

V Caida de personas a distinto nivel

V¥ Caida de personas al mismo nivel

m Efectuar la carga sin dificultar la vision del
V¥V Caida de objetos en manipulacion conductor
B Trabgjar a favor del viento
m Verificar el correcto estado de los dispositivos
; de seguridad .
V Atrapamiento por/ entre objetos B No efectuar frabajos de-mantenimiento con la
madquina en movimiento
w= Emplearropa-de frabajo ajustada
m Conocer las limitaciones de la maquina y el
espacio para maniobrar
m Evitar la circulacion por pendientes superiores
al 20%
H Con el vehiculo cargado, bajar las rampas
despacio y de espaldas a la marcha
: ® No abandonar la maquina sin accionar el freno
. y. en pendiente, calzar las ruedas
B Guardar las distancias de seguridad a zanjas y
taludes, y emplear topes en la descarga
B No apoyarse sobre los escapes y elementos
V -Contactos térmicos calientes de la méquina
w~ Emplear guantes en tareas de mantenimiento



Riesgos Medidas Preventivas

B’ No fumar'mientras se efectian operaciones de
carga de combustible

B Redlizar la revision permanente del sistema
eléctrico de la maquina

V¥ Incendio

B Delimitar la zona de trabajo y no invadir las

V¥ Atropellos/ golpes con vehiculos zonas de transito de personal . .- . '
: B En carretera, recogery bloquear la caja

Fals i o m Efectuar el regado periddice de la zona de -
V¥ Exposicion a contaminantes quimicos: trabajo

polvo/ arcillas ; w Emplear mascarilla en presencia-de polvo
B Disponer de cabinas insonorizadas y asientos
ergonomicos
B Revisar el estado de los mecanismos en
relacién a su holgura y engrase
B Mantener una presion adecuada.en los
neumaticos
m~ Utilizar auriculares o tapones auditivos con
niveles de ruido superiores a 80 decibelios

V¥ Exposicion al ruido y a las vibraciones

m_Disponer de cabinas cerradas y climatizadas
V¥ Exposicion al estrés térmico y = Emplearropa de trabajo protectora frente a
t lalluvia
.m Efectuar la adaptacién del asiento a las
dimensiones ergonémicas del conductor
B Comprobar el adecuado acceso a todos los
mandos dentro de la zona de accién

V Fatiga fisica por posicién/ desplazamiento

Equipos de Proteccion Individual

De forma complementaria a los anteriormente citados:
-~ Casco: Al abandonar la cabina

- Gafas: Si existe proyeccion de fragmentos
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PALA CARGADORA
~ CAMION



CARGA Y TRANSPORTE DE MATERIAS PRIMAS
PALA CARGADORA

Pala mecanica

compuesta de un tractor
sobre orugas o

neumaticos equipado de
una cuchara cuyo
movimiento de elevacion

se logra mediante dos brazos
laterales articulados

Riesgos Medidas Preventivas

m Utilizar los accesos a la maquina
B No transportar personds en el equipo

ot — — — — — — — — — — — — — — — — T — 1 —h o — ot ot — — 1 o — ——h — — f— 1 — 1 — — — — — — —

V¥V Caida de personas a distinto nivel

W' Retirar los obstdculos del terreno
B Disponer de una iluminacién adecuada en la
zona de frabajo y
w~ Utilizar calzado de seguridad antideslizante
¥ Caida de objetos por desplome/ ®  No colmar el cucharén por encima del borde
derrumbamiento superior de la cuchara

V¥V Caida de personas al mismo nivel

m Efectuar la carga sin dificultar la vision del
¥ Caida de objetos en manipulacién conductor
B Trabajar a favor del viento
m Verificar el correcto estado de los dispositivos
de seguridad
V. Atrapamiento por/ entre objetos B No efectuar trabajos de mantenimiento con la
madquina en movimiento
- Emplear ropa de trabajo ajustada
B Conocer las limitaciones de la maquina y el
espacio para maniobrar
B No trabajar en pendientes superiores al 50%
V -Atrapamiento por vuelco de la maquinaria m No abandonar la mdquina sin apoyar el equipo
en el suelo y colocar los calzos
B Guardar la distancia de seguridad a zanjas y
taludes
B No apoyarse sobre los escapes y elementos
V¥ Contdctos térmicos calientes de la maquina
® Emplear guantes en tareas de mantenimiento



Riesgos Medidas Preventivas

‘W Examinar la existencia de lineas eléctricas
enterradas y acotar la zona
B Mantener una distancia minima de seguridad
de 5 m a las lineas eléctricas
V Contactos eléctricos B En caso de contacto, permanecer en la
: cabina hasta que la linea esté fuera de
servicio ] :
B SOlo si es absolutamente necesario, saltar lo
mds lejos posible con los pies junfos T
B Examinar la existencia de conducciones de
gas enterradas y acotar la zona
B No fumar mientras se efectGan operaciones de
carga de combustible
B Redalizar la revision permanente del sistema
eléctrico de la maquina

B Delimitar la zona de trabajo y-ho invadir las

V¥ Atropellos/ golpes con vehiculos zonas de transito de personal
B En carretera, recoger y bloquear la cuchara

e Ji Al m_Efectuar el regado periddico de la zona de
V' Exposicion a contaminantes quimicos: trabajo

polvo/ arcillas :

w- Emplear mascarilla en presencia de polvo

B Disponer de cabinas insonorizadas y asientos
ergonomicos

B Revisar el estado de los mecanismos en
relacién a su holgura y engrase

B Mantener una presion adecuada en los
neumdticos
s~ Utilizar auriculares o tapones auditivos con

niveles de ruido superiores a 80 decibelios
B Disponer de cabinas cerradas y climatizadas

V¥ Exposicion al estrés térmico w~ Emplear ropa de trabajo protectora frente
a la‘lluvia
B Efectuar la adaptacion del asiento a las
dimensiones ergonomicas del conductor
Comprobar el adecuado acceso a todos los
mandos dentro de la zona de accién

¥ Exposicion al ruido y a las vibraciones

V Fatiga fisica por posicidon/desplazamiento =

Equipos de Proteccion Individual

De forma complementaria a los anteriormente citados:
- ‘Casco: Al abandonar la cabina

m- Gafas: Si existe proyeccion de fragmentos



CARGA Y TRANSPORTE DE MATERIAS PRIMAS
CAMION PARA TRANSPORTE DE MATERIAL

Vehiculo automotor de
cuatro o mas ruedas
destinado al fransporte de
grandes cargas

Riesgos Medidas Preventivas

m Utilizar los accesos existentes en la maquina
V Caida de personas a distinto nivel B No fransportar personas en la caja
B No subirse a los laterales de la caja

W - Retirdr los obstdculos del terreno

B Disponer.de una iluminaciéon adecuada en la
zona de trabajo
w~ Utilizar calzado de seguridad antideslizante

B Efectuarla carga de forma uniforme y cubrir los
materiales con lonas y flejes

B Controlar que el colmo del material supere una
pendiente del 5% en todo el-contorno

m Verificar el correcto estado de los dispositivos
de seguridad

B  No efectuar trabajos de-mantenimiento con la
madquina en movimiento

o ——n — — — — —r — — — — o— — i & m— — — — — — — — ot — — — — o — o —n T — 1 o — —— — — —— —

B Conocer las limitaciones de la mdaquina y el
espacio para maniobrar

m Verificar el estado del terreno-antes de efectuar
el paso

V .Afrapamiento por vuelco de la maquinaria: 'm No abandonar la mdquina sin parar el. motor y.

colocar el freno

B Guardar las distancias de seguridad a zanjas:y
taludes

B Emplear calzos antideslizantes

B No apoyarse sobre los escapes y elementos
¥ Contactos térmicos calientes de la maquina
®w Emplear guantes en tareas de mantenimiento



Riesgos

V Contactos eléctricos

Medidas Preventivas

Mantener una distancia minima de seguridad
de 5 m a las lineas.eléctricas

En caso de contacto, permanecer en la cabina
hasta que la linea esté fuera de servicio

Solo si es absolutamente necesario, saltar lo
mas lejos posible con los pies juntos

— o ot — — — — 0 — — o — — — — o — — — — S S S Mt S e S s s " — o o &

¥ Explosion. e Incendio

No fumar mientras se efectian las operaciones
de carga de combustible

No emplear mecheros o llamas vivas para -
comprobar el nivel de carga

Realizar la revision permanente del sistema
eléctrico de la maquina

V¥ Atropellos/ golpes con vehiculos

Delimitar la zona de trabgajo y no invadir las

zonas de fransito de personal

Contar con un senalista para’las maniobras con

dificultad de visién ”

Moderar la velocidad en terrenos himedos o

resbaladizos F

Revisar diariamente el estado de los frenos y la

direccién

' Emplear chaleco reflectante al abandonar
la cabina en las vias de circulacion

¥ Exposicién.a contaminantes quimicos:
polvo/ arcillas

Efectuar el régado periédico de la zona de frabajo

- Emplear mascarilla en presencia de polvo

Disponer de asientos ergonémicos

Revisar el estado de los mecanismos en

relacién a su holgura y engrase

Mantener una presion adecuada en los

neumaticos

- . Utilizar auriculares o tapones auditivos con
niveles de ruido superiores a 80 decibelios

Disponer de cabinas climatizadas
- Emplear ropa de trabajo adecuada a las
condiciones climatolégicas

V¥ Fatiga fisica por posicion/desplazamiento

Equipos de Proteccion Individual

De forma complementaria a los anteriormente citados:
-~ Casco: Al abandonar la cabina

- Gafas: Si existe proyeccion de fragmentos

Efectuar la adaptacion del asiento a las
dimensiones ergonémicas del conductor
Comprobar el adecuado acceso a todos los
mandos dentro de la zona de accién
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DESMENUZADO Y MEZCLA °
TOLVA DE RECEPCION

Receptdculo en el que se vierte el
material procedente de la fase de
extraccién de materias primas.
Suele disponer de elementos para
la retencion de grandes bloques
como cadenas o cubiertas de
ruedas, de palas o dumpers
suspendidos a modo de cortinas en
la zona de la boca de descarga

Riesgos Medidas Preventivas

B Contar con cerramiento de obra de la.abertura
. salvo en la zona de descarga de vehiculos
¥ Caida de personas a distinto nivel ‘W -Disponer de barandillas en el perimetro de la tolva
B’ ‘No situar zonas de trdnsito de personal junto a
la abertura de la tolva
S vE m Mantener unas adecuadas condiciones de
' orden y limpieza
V¥ Caida de personas al mismo nivel B Disponer de una'iluminacién adecuada en la
zona de trabajo
w~ Utilizar calzado de seguridad antideslizante

B Respetar la distancia de seguridad durante la

V -Proyeccion de fragmentos/ particulas descarga de material en la tolva
w~ Emplear gafas de seguridad

B Mecanizar al maximo las operaciones de
manipulacién en el interior de la tolva
B Mantener colocados los resguardos y tapas de
seguridad ]
B No efectuar ningin-trabajo de mantenimiento
X o= sin inutilizarpreviamente la instalacién
Y Afrapamiento por/ entre objetos m Emplear seializacién luminica para indicar al
conductor el momento.de efectuar la descarga
m Verificar la dimension del material a cargar en
los vehiculos para evitar atascos en la folva
w- Emplear ropa de trabajo ajustada
®- Emplear guantes de lona
B Disponer de un muro de hormigén de 35 cm en
! la zona de descarga que actue de tope de las
Y. Atrapamiento por vuelco de la maquinaria ruedas
B Mantener limpio y en su nivel primitivo el suelo
junto al murete



Riesgos Medidas Preventivas

‘W Carenarla descarga del material de los
V Exposicion a contaminantes quimicos: vehiculos a la tolva
polvo/‘arcillas m Contar con sisfemas de extraccion localizada
w~ Emplear mascarilla de filiro recambiable

w~ .Utilizar auriculares o tapones-auditivos con

V¥ Exposicion al ruido y g : e
niveles de ruido superiores a 80 decibelios

Equipos de Proteccioén Individual

De forma complementaria a los anteriormente citados:

mw Casco: Frente al riesgo de caida de objetos



Equipo disenado para regular
el material continua y
uniformemente, formado por
un cajén trapezoidal cuyo
fondo es una cinta
transportadora que arrastra las
arcillas y las mezcla mediante
un molinete desmenuzador

Riesgos

V¥ Caida de pérsonas_a distinto nivel *

V¥ Proyeccioén de fragmentos/ particulas

DESMENUZADO Y MEICLA =
ALIMENTADOR

Medidas Preventivas

m Disponer de barandillas en el perimetro del
alimentador

m Utilizar las escalas fijas para el acceso enlas
operaciones de mantenimiento

=y Cumplir las'normas de seguridad relativas al

uso'de escalas fijas
H  No situarse nunca sobre el alimentador cuando
esté en funcionamiento

B Mantener unas adecuadas condiciones de
orden y limpieza

m Disponer de una iluminaciéon adecuada en la
zona de frabajo !
- Utilizar calzado de seguridad antideslizante

B Delimitar perimetralmente y senalizar la zona
del alimentador

B Disponer de sistemas de alarma y paro de los
procesos de carga y descarga

B Mantener la distancia de seguridad al
alimentador

B No asomarse al interior del alimentador cuando
esté en funcionamiento
- Emplear gafas de seguridad



Riesgos Medidas Preventivas

‘W Contar con elementos de cerramiento que
impidan-acceder-a las partes en movimiento
B Comprobar el estado de las protecciones antes
de poner en marcha'el alimentador
B No retirar los elementos de cerramiento
B Esperar.a la parada total del alimentador antes
de comenzar a manipularlo 4
V¥ Atfrapamiento por/ entre objetos m Inutilizar los equipos de alimentacion antes de
efectuar ningin trabajo en el‘alimentador * -
B Mecanizar al maximo las éperaciones de |
desatasco
B No intervenir directamente en operaciones de
desatasco, situandose en la zona de riesgo
w- Emplear ropa de trabajo ajustada
- Emplear guantes de lona
B No retirar las protecciones de las piezas bajo
tensién en servicio g
B Sustituir los elementos que presenten
deficiencias de aislamiento
¥ Exposicion a contaminantes quimicos: B _Contar con sistemas de extraccién localizada
polvo/ arcillas .- - ‘Emplear mascarilla de filiro recambiable
B Revisar périédicamen’re el estado de los
mecanismos con movimiento
w~_Utilizar auriculares o tapones auditivos con
niveles de ruido superiores a 80 decibelios

V¥ Exposicion al ruido

Equipos de Proteccioén Individual

De forma complementaria a los anteriormente citados:

mw Casco: Frente al riesgo de caida de objetos



DESMENUZADO Y MEZCLA
TRITURADOR

Equipo compuesto por un eje
primario rompedor y dos ejes
de desmenuzado cuya funcién
es efectuar la molturacion
primaria de bloques de gran
tamano y dureza

Riesgos Medidas Preventivas

m Disponer de barandillas en el perimetro del
triturador
m Utilizar las escaleras fijas para el acceso en las
operaciones de mantenimiento
B - Cumplir las'normas de seguridad relativas al
- uso'de escaleras fijas
V¥ Caida de personas a distinto nivel ; B < No situarse nunca sobre el triturador cuando
esté en funcionamiento
B En trabajos préximos a la'boca del triturador,
contar con la presencia de un-vigilante
mw Emplear cinturén de seguridad/ sistema
anticaidas en trabajos préximos ala boca
del triturador
H. Mantener unas adecuadas condiciones de
[ orden'y limpieza
¥ Caida de personas al mismo nivel m Disponer de una iluminacién adecuada en la
zona de trabajo
- Utilizar calzado de seguridad antideslizante
H Delimitar perimetralmente y senalizar la zona
del triturador
m Disponer de sistemas de alarma y paro.de los
V Caida de objetos en munipulucién procesos de carga y descarga
B Antes de comenzar el mantenimiento, retirar los
fragmentos que puedan caer
w~ Emplear casco de seguridad
B Mantener la distancia de seguridad al
triturador
V¥ ' Proyeccion de fragmentos/ particulas B No asomarse al interior del friturador cuando se
efectia la carga
®w Emplear gafas de seguridad



Riesgos Medidas Preventivas

B’ Disponer de volantes protegidos mediante
carcasa metdlica
B Contar con elementos-de cerramiento que
impidan el acceso a la zona de volantes
B Comprobar el estado de las protecciones antes
de poner en marcha el triturador
B No retirar los elementos de cerramiento 4
: B Esperar a la parada total del triturador antes de
V Atrapamiento por/ entre objetos comenzar a-manipularlo . o
B Invtilizar la tolva antes de efectuar ningin
trabajo en el friturador
B Mecanizar al maximo las operaciones de
desatasco
H No intervenir directamente en operaciones de
desatasco, situdndose en la zona de riesgo
w~ Emplear ropa de trabajo ajustada
W Emplear guantes de:lona
B No retirar las protecciones de las piezas bajo
tension en servicio d
B Sustituir los elementos que presenten
deficiencials de aislamiento
V¥ Exposicion a contaminantes quimicos: ', B Contar con sistemas de extraccion localizada
polvo/ arcillas ®w- Emplear mascarilla de filtro recambiable
.® Revisar periddicamente el estado de los
mecanismos de molienda
w~ Utilizar auriculares o tapones auditivos con
niveles de ruido superiores a 80 decibelios

V¥ Exposicion al ruido



ALMACENAMIENTO DE MATERIAS PRIMAS




ALMACENAMIENTO DE MATERIAS PRIMAS
CINTA TRANSPORTADORA

Elemento auxiliar

constituido por una banda

sinfin flexible apoyada

sobre rodillos de giro libre.

Se desplaza por accion

de arrastre transmitida por

un tambor y todos los componentes
se sit0an sobre un bastidor

Riesgos Medidas Preventivas

m Disponer en tframos elevados de pasarelas de
visita dotadas de bardandillas
| . Utilizar los accesos a las pasarelas
V Caida de personas a distinto nivel ' No traspasar las barandillas que protegen los
fosos
B No situarse nunca sobre la cinta transportadora
cuando esté en funcionamiento
B Mantener unas adecuadas condiciones de
orden y limpieza
V¥ Caida de personas al mismo nivel m Disponer de una iluminaciéon adecuada en la
zona de trabajo
w Utilizar calzado de seguridad antideslizante
B - No situarse bajo el recorrido de la cinta
transportadora
B Disponer de elementos en la tolva de
V¥ Caida de objetos en manipulacion alimentacién que regulen el flujo de material
B Contar con encauzadores, carenados o
paneles de recogida que impidan los derrames
w~ Emplear casco-de seguridad
B Mantener la distancia de seguridad a la cinta
transportadora
¥ Proyeccion de fragmentos/ particulas W Parar la cinta transportadora ante régimen de
fuertes vientos
w~ Emplear gafas de seguridad



Riesgos Medidas Preventivas

- Disponer de cintas dotadas de carenado en su
tambor de cola
m Contar con botoneras y cables de paro de
emergencia con enclavamiento eléctrico
B No retirar los paneles protectores, resguardos y
tapas de seguridad
m Comprobar el estado de las‘protecciones:antes
de poner en marcha’la cinta
¥ : B Revisar regularmente las tolvas de alimentacion
V_ Atrapamiento por/ enire objetos y la superficie de la banda :
B Mecanizar al-maximo las operaciones.de
desatasco
H No intervenir directamente en operaciones de
desatasco, situandose en fa zona de riesgo
B Esperar a la parada total de la cinta antes de
comenzar a manipularla
- Emplear ropa de trabajo ajustada
- Emplear guantes en tareas de mantenimiento
B No retirar las protecciones de las piezas bajo
tension en servicio
Sustituir los elementos que presenten
deficiencias de aislamiento

B Disponer de ¢arenado en las zonas de
¥ Exposicidon a contaminantes quimicos: recepcion y vertido
polvo/ arcillas B Contar con sistemas de extraccion localizada
w~ Emplear mascarilla de filiro recambiable
B Revisar periddicamente el estado de los
mecanismos de arrastre
m~ Utilizar auriculares o tapones auditivos con
niveles de ruido superiores a-80 decibelios

V¥ Exposicion al ruido



ALMACENAMIENTO DE MATERIAS PRIMAS
SILO DE ALMACENAMIENTO

Depdsito cilindrico o prismatico,
de altura considerable,

que se carga por la parte
superior y se vacia por la
inferior, destinado al acopio'y
conservacion de las materias
primas preacondicionadas
antes de su utilizacion

Riesgos Medidas Preventivas

m Disponer de barandillas en el perimetro del silo
y-en los distintos niveles
W Utilizar las escalas fijas para el acceso en las
4 operaciones de mantenimiento
B - Cumplir las'normas de seguridad relativas al
uso-de escalas fijas
B Contar con anclajes de seguridad para sujetar
los sistemas anticaidas
- Emplear cinturén de seguridad/sistema
anticaidas a mas de 2 m de altura o
cuando el trabajo requiera movimientos o
esfuerzos peligrosos

¥ Caida de personas a distinto nivel

B Mantener unas adecuadas condiciones de
orden'y limpieza
V¥V Caida de personas al mismo nivel m Disponer de una iluminacion adecuada en la
zona.de trabajo
w Utilizar calzado de seguridad antideslizante
H Delimitar perimetralmente y senalizar la zona de
silos
m_ No situarse en las proximidades del silo durante
¥ Caida de objetos en manipulacién la carga y descarga
H Disponer de sistemas de alarma y paro de los
procesos de carga y descarga
w~ Emplear casco de seguridad



Riesgos Medidas Preventivas

- Comprobar las protecciones antes de efectuar
las tareas de mantenimiento
B Mecanizar al maximo las operaciones de
desatasco.y mantenimiento
B Evitar en la medida de lo posible los frabajos en
el interior del silo
B Soélo si es necesario acceder al.interior,"confar
con la presencia de un vigilante
B Solo si.es necesario acceder: al interior, emplear
senalizacion de peligro s
= SOlo si es-necesario acceder al'interior, usar
cinturén anclado a la parte superior
w~ Emplear ropa de trabajo ajustada
w~ Emplear guantes en tareas de mantenimiento
m Efectuar el regado periédico de la zona de
trabajo
®w Emplear mascarilla de filiro'recambiable
w~ Utilizar auriculares o tapones auditivos con
niveles de ruido superiores a 80 decibelios

V Atrapamiento por/entre objetos

V¥ Exposicion a contaminantes quimicos:
polvo/arcillas

V¥ Exposicion al ruido

Equipos de Proteccion Individual

De forma complementaria a los anteriormente citados:

w Gafas: Si existe proyeccion de fragmentos
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MOLIENDA Y AMASADO
MOLINO

Maquina de estructura muy
.pesada que efectia

la molienda y
homogeneizacion

de las arcillas mediante el
movimiento de rotacion de
sus rodillos o muelas

Riesgos Medidas Preventivas

m Disponer de barandillas en el perimetro del
molir]o
W Utilizar las escaleras fijas para el acceso en las
operaciones de mantenimiento
B . Cumplir las'normas de seguridad relativas al
. : uso-de escaleras fijas
V¥ Caidd de personas a distinto nivel ’ B < No situarse nunca sobre el molino cuando esté
en funcionamiento
m En frabajos préximos a la'boca del molino,
contar con la presencia de un vigilante
w~ Emplear cinturén de seguridad/sistema
anticaidas en trabajos proximos a-la boca
del molino
B . Mantener unas adecuadas condiciones de
. orden'y limpieza
V¥V Caida de personas al mismo nivel B Disponer de una iluminaciéon adecuada en la
zona de trabajo
w~ Utilizar calzado de seguridad antideslizante
m Delimitar perimetralmente y senalizar la zona
del molino
¥ Caida de objetos en manipulacién B Disponer de sistemas de alarma y paro de los
procesos de carga y descarga
W~ Emplear casco de seguridad
£ B Mantener la distancia de seguridad al molino
B No asomarse al interior del molino cuando esté
en funcionamiento
w~ Emplear gafas de seguridad

V¥ Proyeccion de fragmentos/particulas



Riesgos Medidas Preventivas

‘W Contar con elementos de cerramiento que
impidan-acceder-a las partes en movimiento
B Comprobar el estado de las protecciones antes
de poner en marcha‘el molino
B No retirar los elementos de cerramiento
B Esperar a la parada total del molino antes de
comenzar a manipularlo : 3
V¥ Atrapamiento por/ entre objetos m Inutilizar los equipos de dlimentacion antes de
efectuar ningin trabajo en el molino
B  Mecanizar al maximo las dperaciones de |
desatasco
B No intervenir directamente en operaciones de
desatasco, situdndose en la zona de riesgo
- Emplear ropa de trabajo ajustada
- Emplear guantes de lona
B No retirar las protecciones de las piezas bajo
tensidn en servicio :
B Sustituir los elementos que presenten
deficiencias de aislamiento
¥ Exposicion a contaminantes quimicos: m__Contadr.con sistemas de extraccion localizada
polvo/arcillas . - Emplear mascarilla de filtro recambiable
B Revisar periédicamente el estado de los
mecanismos de molienda
- Utilizar auriculares o tapones auditivos con
niveles de ruido superiores'a 80 decibelios

V¥ Exposicion al ruido



Equipo cuya funcion es

. ‘efectuar el laminado y
desmenuzado fino de la
arcilla mediante la accion
de dos cilindros que giran
con velocidad diferencial

Riesgos

V¥ Caidd de personas a distinto nivel

¥ Proyeccion de fragmentos/particulas

MOLIENDA Y AMASADO '
LAMINADOR

Medidas Preventivas

m Disponer de barandillas en el perimetro del
laminador

m Utilizar las escaleras fijas para el acceso en las
operaciones de mantenimiento g

<l Cumplir las'normas de seguridad relativas al

uso-de escaleras fijas
Hm  No situarse nunca sobre el laminador cuando
esté en funcionamiento
m En frabajos préximos a la'boca del laminador,
contar con la presencia de un-vigilante
w- Emplear cinturén de seguridad/ sistema
anticaidas en trabajos préximos ala boca
del laminador

B . Mantener unas adecuadas condiciones de
orden'y limpieza

B Disponer de una iluminacién adecuada en la
zona de trabajo
m~ Utilizar calzado de seguridad antideslizante

m Delimitar perimetralmente y senalizar la zona
del laminador

B Disponer de sistemas de alarma y paro de los
procesos de carga y descarga
W~ Emplear casco de seguridad

B Mantener la distancia de seguridad al
laminador

B No asomarse al interior del laminador.cuando
esté en funcionamiento
w~ Emplear gafas de seguridad



Riesgos Medidas Preventivas

‘W Contar con elementos de cerramiento que
impidan-acceder-a las partes en movimiento
B Comprobar el estado de las protecciones antes
de poner en marchael laminador
B No retirar los elementos de cerramiento
B Esperar.a la parada total del laminador antes
de comenzar a manipularlo 3
V¥ Atrapamiento por/entre objetos m Inutilizar los equipos de dlimentacion antes de
efectuar ningln trabajo en el laminador .
B  Mecanizar al maximo las dperaciones de |
desatasco
B No intervenir directamente en operaciones de
desatasco, situdndose en la zona de riesgo
- Emplear ropa de trabajo ajustada
- Emplear guantes de lona
B No retirar las protecciones de las piezas bajo
tensidn en servicio :
B Sustituir los elementos que presenten
deficiencias de aislamiento
v Exposicién a contaminantes qUI'micos: B _Contar.con sistemas de exiraccion localizada
polvo/arcillas .. - Emplear mascarilla de filtro recambiable
B Revisar periédicamente el estado de los
mecanismos con.movimiento
- Utilizar auriculares o tapones auditivos con
niveles de ruido superiores'a 80 decibelios

V¥ Exposicion al ruido



MOLIENDA Y AMASADO
AMASADORA

Equipo provisto de hélices o
palas montadas en dos-ejes
que giran dentro de un
cuerpo cilindrico cuya

mision es el amasado, mezcla
y filtrado de las arcillas,

asi como la homogeneizacion
de su contenido de humedad

Riesgos Medidas Preventivas

B Disponer de barandillas en el perimetro de la
amasadora

W Utilizar las escaleras fijas para el acceso en las

operaciones de mantenimiento

Cumplir las'normas de seguridad relativas al

uso-de escaleras fijas

B < No situarse nunca sobre la amasadora cuando
esté en funcionamiento

V¥V Caida de personas a distinto nivel -

B Mantener unas adecuadas condiciones de
orden y limpieza
V Caida de personas al mismo nivel B Disponer de una iluminacién adecuada en la
zona de trabajo
w Utilizar calzado de seguridad antideslizante
B Delimitar perimetralmente y senalizar la zona-de
la amasadora
V.- Caida de objetos en manipulacién B Disponer de sistemas de alarma y paro de los
procesos de carga y descarga
w~ Emplear casco de seguridad
H_ Mantener la distancia de seguridad a la
amasadora
v Proyeccién de frqgmenfos/pqrﬁcmqs B No asomarse al interior de la amasadora
cuando esté en funcionamiento
W Emplear gafas de seguridad



Riesgos Medidas Preventivas

‘W Contar con elementos de cerramiento que
impidan-acceder-a las partes en movimiento
B Comprobar el estado de las protecciones antes
de poner en marcha‘’la amasadora
B No retirar los elementos de cerramiento
B Esperar.a la parada total de la amasadora
antes de comenzar a manipularla
V¥ Atrapamiento por/entre objetos m Inutilizar los equipos de dlimentacion antes de
efectuar ningln trabajo en la ‘amasadora
B  Mecanizar al maximo las dperaciones de |
desatasco
B No intervenir directamente en operaciones de
desatasco, situdndose en la zona de riesgo
- Emplear ropa de trabajo ajustada
- Emplear guantes de lona
B No retirar las protecciones de las piezas bajo
tensidn en servicio :
Sustituir los elementos que presenten
deficiencias de aislamiento

¥ Exposicion a contaminantes quimicos: m__Contadr.con sistemas de extraccion localizada
polvo/arcillas . - Emplear mascarilla de filtro recambiable
B Revisar periédicamente el estado de los
mecanismos con.movimiento
- Utilizar auriculares o tapones auditivos con
niveles de ruido superiores'a 80 decibelios

V¥ Exposicion al ruido



MOLIENDA Y AMASADO
DRAGA

_Equipo dotado de una linea

de cangilones en movimiento
continuo cuya funcién es efectuar la
manipulacién del material a granel,
asi como el arrastre del mismo por la
superficie de los monticulos

de almacenamiento

Riesgos Medidas Preventivas

B Disponer de pasarelas dotadas de barandillas
en Ia'll'nea de cangilones y en la zona de los
mecanismos de accionamiento

ok 33 #3 W Utilizar-las escaleras fijas para el acceso a las
V¥ Caida de personas a distinto nivel pasarelas | J ’
- . B Cumplir las normas de seguridad relativas al
uso de escaleras fijas

B Nossituarse nunca sobre los cangilones cuando
la draga esté en funcionamiento

B Mantener unas adecuadas condiciones de
orden y limpieza

V¥V Caida de personas al mismo nivel m Disponer de una iluminacién CIdeCUCIdO_ enla
zona de frabajo
w- Utilizar calzado de seguridad antideslizante
B Delimitar perimetralmente y sefalizar la zona de
la draga
V¥ Caida de objetos en manipulacién B No situarse en las proximidades del recorrido
de los cangilones
w Emplear.casco de seguridad
B Mantener la distancia de seguridad a los
cangilones
V Proyeccion de fragmentos/particulas B No asomarse al interior de los cangilones;.ni a
los puntos de carga y descarga de éstos
£ i w~ Emplear gafas de seguridad



Riesgos Medidas Preventivas

‘W Contar con paneles protectores en ambos
lados'de la linea de cangilones que impidan
acceder a las partes'en movimiento

B . Comprobar el estado de las protecciones antes
de poner en marcha la draga
e 3 m_ No retirar los elementos de proteccion
V Atrapamiento por/enire objetos m No trabajar en las proximidades: de la linea de
cangilones con la draga en funcionamiento
B Esperar ala parada total de la draga antes de
efectuar ningun trabajo dé mantenimiento,
= Emplear ropa de trabajo ajustada
- Emplear guantes de lona
B No retirar las protecciones'de las piezas bajo
tension en servicio
B Sustituir los elementos que presenten
deficiencias de aislamiento
m Delimitar la zona afectada por la traslaciéon de
la draga.y no permitir la presencia de personal
en la misma
H_Disponer de sistemas de alarma y paro del
movimiento de la draga ante la presencia de
- personas en su recorrido
v Exposiciéﬁ a contaminantes quimicos: B Contar con sistemas de extraccion localizada
polvo/arcillas - Emplear mascarilla de filiro recambiable
B Revisar periodicamente el estado de los
ot 4 - mecanismos con movimiento
V. Exposicion al ruido s Utilizar auriculares o tapones auditivos con
niveles de ruido superiores a 80 decibelios



MOLIENDA Y AMASADO
PUENTE-GRUA

Maquina para la elevacion y
fransporte de cargas, compuesta .
por una doble estructura con dos
testeros sincronizados dotados
de ruedas y un carro automotor
que soporta un polipasto, cuyo
cableado de izamiento se descuelga
entre. ambas partes de la estructura

Riesgos Medidas Preventivas

B Nunca utilizar este elemento para efectuar la
’ 3 s r elevacion ni el fransporte de personas
Y Caida de personas a distinto nivel ® No realizar operaciones de mantenimiento
: sobre el puente-gria
B Mantener unas adecuadas condiciones de
orden y limpieza
¥ Caida de personas al mismo nivel B Disponer de una iluminacién adecuada en la
zona de trabajo
w~ Utilizar calzado de seguridad antideslizante
B Nunca situarse bajo el recorrido de la maquina
W Disponer de un sistema de sefializacion acistica
que'indique el movimiento de las cargas
B . Revisar antes de la puesta en servicio los
elementos sometidos a esfuerzos

V¥V Caida de objetos-por desplome/ B Respetar la carga maxima 0til de los elementos
derrumbamiento sometidos a esfuerzos
B Comprobar el buen funcionamiento del sistema
de frenado

H Comprobarsemanalmente el funcionamiento
del pestillo de seguridad del gancho
w~ Emplear casco de seguridad
B No transportar objetos sueltos, ni mal estribados
m Utilizar contenedores adecuados para cada
£ tipo de objeto a transportar
B No depositar herramientas ni otros objetos
sueltos encima de la carga a izar
Fijar las piezas desmontables al equipo (tapas,
protectores, etc.) previamente alizado
m No descender la carga en forma de caida libre
B No asomar ninguna parte de la carga fuera del
volumen de la carretilla

V¥ Caida de objetos en manipulacion -



Riesgos

¥ Choques/ golpes contra objetos méyviles

V Atrapamiento por/entre objetos

V¥ Exposicion a contaminantes quimicos:
polvo/ arcillas

Medidas Preventivas

‘M _Mantener la distancia de seguridad a la

magquina en funcionamiento

B Maniobrar atento al movimiento del polipasto
del puente-grua y al‘entorno de trabajo

B Asegurar el paro total de los elementos de
sujecion antes de realizar cualquier operacion

m Examinar la carga, y rechazar la que no esté
libre de elementos, cortantes/punzantes .
W Emplear guantes de seguridad en las |
operaciones de‘enganche y recepcion de
la carga

B No guiar la carga con las manos, y si fuera
preciso, emplear Utiles apropiados

B Dominar visualmente todo el campo de
influencia de la carga en movimiento

m Solicitar.la ayuda de un:senalista en caso de
existir zonas muertas

B Trasladar la carga a suficiente altura con objeto
de librar a las personas y objetos

m_Desplazarla carga con movimiento uniforme,
evitando que'se balancee

B .No efectuar trabajos de mantenimiento con la
mdquina-en-marcha
®w~ Emplearropa de trabajo ajustada

B No retirar las protecciones de las piezas bajo
tension en servicio

B Sustituir los elementos que presenten
deficiencias de aislamiento

B No trabajar'en locales mal ventilados, con
poco oxigeno o presencia de gases toxicos

B Situar la cabina de control a una distancia
prudencial de la zona de produccién



MOLIENDA Y AMASADO
POLIPASTOS

Elemento de elevacion de grandes
cargas accionado por un motor
eléctrico y constituido por un
sistema de poleas de dos grupos,
fijas'y moviles que, por medio de
uvna cuerda o cadena afianzada,
transmite la potencia del extremo
fijo al mévil atravesando la
totalidad de poleas del sistema

Riesgos Medidas Preventivas

B Nunca utilizar este elemento para efectuar la
elevacion ni el fransporte de personas

B Mantener unas adecuadas condiciones de
ordeny limpieza
. m Disponer de una iluminacién adecuada en la
V Caida de personas al mismo nivel : zona.de trabajo
B ‘Maniobrar atento al movimiento del polipasto y
al entorno de‘trabajo
w Utilizar calzado de seguridad antideslizante

B Nunca situarse bajo la carga suspendida
B Revisar antes de la puesta en servicio los
elementos sometidos a esfuerzos
B Emplear cuerdas con un factor de seguridad
minimo de 10
; B Emplear cadenas de acero o hierro forjado con
¥ Caida de objetos por desplome/ un factor de seguridad minimo de 5
derrumbamiento B Respetar la carga. maxima util de los elementos
sometidos a esfuerzos
B Comprobar el buen funcionamiento del sistema
de frenado
B Utilizar siempre ganchos provistos de pestillo de
seguridad
w~ Emplear casco de seguridad

B No transportar objetos sueltos, ni mal estribados
B Utilizar contenedores adecuados para cada
- tipo de objeto a transportar
B No depositar herramientas ni otros objetos
sueltos encima de la carga a izar
B Fijar las piezas desmontables al equipo (tapas,
protectores, etc.) previamente al izado
m No descender la carga en forma de caida libre
B No asomar ninguna parte de la carga fuera del
volumen de la carretilla

V¥V Caida de personas a distinto nivel

¥ Caida de objetos en manipulacion



Riesgos Medidas Preventivas

‘W Examinar la carga, y rechazar la que no esté
libre de elementos cortantes/ punzantes
V¥ Golpes/ cortes por objetos = Emplear guantes de seguridad en las
operaciones de enganche y recepcion de
la carga
m No guiar la carga con las manos,'y si fuera ™
preciso, emplear Utiles.apropiados
B Dominar visualmente todo el campo.de .
influencia:de la carga en movimiento
B Solicitar la ayuda de un senalista en caso de
existir zonas muertas
V¥ Atrapamiento por/entre objetos B -Trasladar la carga a suficiente altura con objeto
de librar a las personas y objetos
B Desplazar la carga con movimiento uniforme,
evitando que se balancee
B No efectuar trabajos de mantenimiento con el
polipasto en marcha ]
m Emplear ropa de trabajo ajustada
B Respetar las normas de seguridad aplicables a
la manipulacion manual de cargas
A 4 Fqﬁga fisica por esfuerzos - Emplear cinturéon anti-lumbalgias en
- situaciones de sobreesfuerzo para la
espalda



MOLIENDA Y AMASADO
ACCESORIOS DE ELEVACION

Elementos que se interponen
entre las cargas y los equipf)s d 5 2L
empleados para su manipulacion -
y elevacion (groas, aparejos,
polipastos, etc.), permitiendo asi la

sujecién de las mismas.
Entre ellos se encuentran cuerdas, .1“*"}.
cables, cadenas, anillas,

ganchos, eslabones, eslingas...

Riesgos Medidas Preventivas

B Mantener unas adecuadas condiciones de
orden y limpieza
V¥V Caida de personas al mismo nivel | Dispt')ner de una iluminacién adecuada en la
p zona de trabajo
my- -Utilizar, calzado de seguridad antideslizante
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B Nunca situarse bajo la carga suspendida

W Revisar los accesorios de elevacion antes de su
empleo

B Emplear accesorios adecuados ala cargay a
los esfuerzos que se han de soportar

V¥ Caida de objetos por desplome/ B Respetar la carga maxima util de trabajo de los
derrumbamiento accesorios
m Utilizar siempre ganchos provistos de pestillo. de
seguridad
. Engrasar los accesorios de elevacion que asi lo
requieran

w~ Emplear casco de seguridad

B Efectuar el uso de poérticos para el enganche
de las piezas.de gran longitud
B Apoyar las cargas sobre la zona mas ancha de
los ganchos y nunca en los extiremos
B Equipar con guardacabos adecuados los
cables de las eslingas
B Disponer de cantoneras o escuadras para no
apoyar las cuerdas sobre aristas vivas -
V¥ Caida de objetos en manipulacién B Emplear, si es preciso, distanciadores para
- evitar el deslizamiento de los enganches
B No montar los ramales de dos eslingas distintas
sobre el mismo gancho de elevacién
B No sobrepasar de forma aconsejable los 90° de
angulo entre ramales y nunca los 120°
B Tensar la eslinga para verificar su amarre y
equilibrio, elevando la carga unos 10 cm
B No permitir el giro de cables respecto a su eje



Riesgos Medidas Preventivas

‘W . No abandonar los accesorios de elevacién en
las zonas de paso

B Almacenar los accesorios en un lugar seco,
bien ventilado y libre' de la corrosion y. el polvo

V Pisadas sobre objetos

H. No deslizar las cuerdas sobre superficies
dsperas o cortantes
V Golpes/cortespor objetos mw Emplear guantes de segurldqd en las
operaciones de enganche y desenganche
de los accesorios
B Ejecutar las maniobras de enganche y
V¥ Atrapamiento por/entre objetos eslingado bajo las instrucciones de un operario
formado
- Emplear ropa de trabajo ajustada






EXTRUSION
EXTRUSORA

Maquina provista de una
cdmara de vacio que elimina
el aire ocluido y un tornillo sin

fin que comprime las arcillas
contra el molde obteniéndose
asi la forma deseada

Riesgos Medidas Preventivas

B Disponer de barandillas en las plataformas de
acceso y pasarelas de paso
m . Utilizar las escaleras fijas para el acceso en las
¥ : N 1 operaciones de mantenimiento
V_Caida de personas a distinto.nivel - B _Cumplir las normas de seguridad relativas al
uso de escaleras fijas . '
B No situarse nunca sobre la extrusora cuando
esté en funcionamiento
B Mantener unas adecuadas condiciones de
orden y limpieza
V¥ Caida de personas al mismo nivel m Disponer de una iluminacion adecuada en la
zona de trabajo
w Utilizar calzado de seguridad antideslizante
B Evitar las operaciones de apilado y desapilado
en las proximidades de la extrusora
4 : £ s B . Disponer de protecciones en las zonas de
¥V ‘Caida de objetos en manipulacion entrada y salida del material
B Redlizar un mantenimiento preventivo para
evitar las acumulaciones de material
B Mantener la distancia de seguridad a la
extrusora
V¥ Proyeccién de fragmentos/ particulas B No asomarse al interior de la extrusora cuando
esté en funcionamiento
w~ Emplear gafas de seguridad



Riesgos Medidas Preventivas

B’ Contar con dispositivos protectores'que
impidan acceder a las partes en movimiento

B Comprobar el estado de las protecciones antes
de poner en marcha la extrusora

H No retirar los dispositivos de proteccién

B No situarse en la proximidad de los tambores
cuando la extrusora esté en marcha . g

m Esperar a la parada total de la extrusora antes
de comenzar-a manipularla = T

m Invtilizar los equipos de alimentaciéon antes de
efectuar ningun trabajo en la exirusora

B Mecanizar al'maximo las operaciones de
desatasco

B No intervenir directamente en operaciones de
desatasco, situdndose en la zona de riesgo
- Emplear ropa de trabajo ajustada
w~ Emplear guantes en tareas de mantenimiento

V Atrapamiento por/ entre objetos

e w~ Emplear guantes al tocar las piezas que
V Contactos térmicos Jalen-de la extrusora

m No retirar las protecciones de las piezas bajo
tensién en servicio
B Sustituirlos elementos que presenten
deficiencias de aislamiento
W - Evitar las,acumulaciones de agua en las
proximidades de la exirusora
V¥ Exposicion a contaminantes quimicos: m Contar con sistemas de extraccién localizada
polvo/ arcillas - Emplear mascarilla de filiro recambiable
m-_Revisar periodicamente el estado de los
mecanismos con movimiento
w  Utilizar auriculares o tapones auditivos con
niveles de ruido superiores a:80 decibelios
B Establecer pausas de descanso en ambientes
climatizados
B Consumir pequenas cantidades de ‘agua cada
30 minutos

V_Exposicion al estrés térmico

Equipos de Proteccion Individual

De forma complementaria a los anteriormente citados:

. m~ Casco; Frente al riesgo de caida de objetos
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Mesa provista de elementos
cortantes, alambres o
cuchillas, que actian sobre el
material saliente de la
exfrusora cuya mision es
efectuar su divisiéon con el
tamano deseado

Riesgos

V¥V Caida de personas a distinto nivel

— e e —r — — . — S — — — — — — —— — 1 — —

V “Golpes/ cortes por objetos

CORTE
CORTADOR

Medidas Preventivas

B Disponer de barandillas en las plataformas de
acceso y pasarelas de paso

W ..No situarse nunca sobre el cortador cuando
esté en funcionamiento

B Mantener unas adecuadas condiciones de
orden y:limpieza

m Disponer de una iluminacién adecuada en la
zona de frabajo
w~ Utilizar calzado de seguridad antideslizante

B Evitar las operaciones de apilado y desapilado
en las proximidades del cortador

m Disponer de protecciones en las zonas de
entrada y salida del material

B Redlizar un mantenimiento preventivo para
evitar las acumulaciones de material

m Vigilar la acumulaciéon de material en el
elemento. cortador

B Contar condispositivos protectores que
impidan acceder a las partes cortantes

B Comprobar el estado de las protecciones antes
de poner en marcha el cortador

B . No refirar los dispositivos de proteccién

B Mecanizar al méximo las operaciones de
desatasco y limpieza

B No intervenir directamente en operaciones de
desatasco, situdndose en la zona de riesgo
- Emplear guantes en tareas de mantenimiento



Riesgos Medidas Preventivas

‘M _Mantener la distancia de seguridad al cortador
B No asomarse al interior del cortador cuando
esté en funcionamiento
- Emplear gafas de seguridad

V¥V Proyeccion de fragmentos/ particulas

m. No situarse en la proximidad de los tambores
cuando el cortador esté en marcha * J
B Esperar a la parada total del cortador antes de
V Atrapamiento por/ entre objetos comenzar a manipularlo .
m Inutilizar los equipos de-alimentacién ontes de
efectuar ningln trabajo en el cortador.
w~ Emplear ropa de trabajo ajustada
B No retirar las protecciones'de las piezas bajo
tension en servicio
B Sustituir los elementos que presenten
deficiencias de aislamiento
B Revisar periédicamente el estado de los
mecanismos con movimiento
m-  Utilizar auriculares o tapones auditivos:con
niveles de ruido superiores a 80 decibelios

V Exposicion al ruido

Equipos de Proteccion Individual

De forma complementaria a los anteriormente citados:

w ‘Casco: Frente al riesgo de caida de objetos
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SECADO |
ESTANTERIAS, JAULAS Y VAGONETAS

Equipos destinados al transporte
del material cerdmico entre

' __las distintas partes

del proceso productivo

con el objeto de limitar

las operaciones de manipulacion
manvual de las cargas

Riesgos Medidas Preventivas

V¥V Caida.de personas. a distinto nivel B No subirse a las estanterias, jaulas y vagonetas

"
B Mantener unas adecuadas condiciones de

o3 & : orden'y limpieza

! H Conservarlibres de obstdculos las zonas de

V¥V Caida‘de personas al mismo nivel LY movimiento de las jaulas y vagonetas

E ; m Disponer de una iluminaciéon adecuada enila

zona de trabajo
w~ Utilizar calzado de seguridad antideslizante

B Respetarla carga otil maxima de las
estanterias, jaulas y vagonetas sobre las que se
apila el material -

. B Situar los materiales de forma estable y sin
V¥V Caida de objetos por desplome/ sobresalir de las superficies de almacenamiento
derrumbamiento - B Asegurar las cargas mediante sistemas de -
fijacion adecuados

m Ubicar a menor altura los materiales mas
pesados e inestables
w~ Emplear casco de seguridad

B No sobrecargar las estanterias, jaulas y
vagonetas

m- Evitar los movimientos bruscos durante la
colocacion de los materiales "

B Redlizar una adecuada colocacion de las ;
cargas segun su peso, dimensién y estabilidad

A 4 Choqugs/ golpes contra objetos inmdviles m No invadir las zonas de transito de ‘personal



Riesgos Medidas Preventivas

‘W . Delimitar la zona afectada por la traslacion de
las jaulas y vagonetas y no permitir la presencia
de personal en la misma

Disponer de sistemas de alarma y paro del
movimiento delas jaulas y vagonetas ante la
presencia de personas en su recorrido

V¥ Choques/ golpes contra objetos moviles -

B Conducir las bandejas.tirando de ellas
- Emplear guantes de seguridad
B Mecanizar al-maximo las operaciones.de carga
y descarga de estanterias, jauvlas y vagonetas
B - No apilar manualmente por encima de'la altura
de los hombros ’
V Fatiga fisica por mqnipu|qci6n de cargas B Respetar las normas de seguridad aplicables a
la manipulacién manual de cargas
w Emplear cinturén anti-lumbalgias en
situaciones de sobreesfuerzo para la
espalda

V Golpes/ cortes por objetos

Equipos de Proteccion Individual

De forma complementaria a los anteriormente citados:
= ‘Ropa de trabajo: Ajustada

- Avuriculares o tapones auditivos: Con niveles de ruido superiores a 80 decibelios



SECADO
TUNEL DE SECADO

Equipo destinado al secado a baja
temperatura y de forma continua
de las piezas conformadas

con el objeto de conseguir

un ligero endurecimiento que
permita la manipulacion y coccion
de las mismas a alta temperatura
sin riesgo de retraccién ni fisuracion

Riesgos Medidas Preventivas

B Disponer de barandillas en las plataformas de
accesoy pasarelas de paso
W Utilizar las escaleras fijas para el acceso en las
operaciones de mantenimiento .
ey Cumplir las'normas de seguridad relativas al
' g - uso-de escaleras fijas
B Respetar las medidas aplicables al uso de
andamios en las tareas de, mantenimiento
B Mantener unas adecuadas condiciones de
orden y limpieza
¥ Caida de personas al mismo nivel B Disponer de una iluminacién adecuada en la
zona de trabajo _
- Utilizar calzado de seguridad antideslizante

V¥ Caidade personas a distinto nivel -

B Respetar la carga Ufil maxima de las bandejas
sobre las que se apila el material
w~ Emplear casco de seguridad

Y Caida de objetos‘por desplome/
derrumbamiento

B Evitar los movimientos bruscos durante la
colocacion-de las piezas
m Evitar el fransito de personas en las vias de
carga y descarga del tinel de secado
B Esperar a que se enfrien las piezas antes de
£ manipularlas
B No retirar los aislamientos térmicos de las
: superficies calientes del tunel de secado
¥V Contactos térmicos w~ Emplear ropa de trabajo de pura lana o de
algodén ignifugo
w~ Emplear guantes al tocar las piezas que
salen del tinel de secado y en las tareas
de mantenimiento



Riesgos Medidas Preventivas

‘W Antes dé la puesta en marcha del tinel de
secado evacuarlos gasesy vapores
inflamables

m . Regular de forma continua la relacién aire/
combustible en-los quemadores
H. Efectuar un. mantenimiento preventivo del
estado de los quemadores y: ventiladores
V¥V Explosion e Incendio B limpiar regularmente los quemadores de los
restos de combustion L
B Comprobar periodicamente la hermeticidad de
los conductos de combustible
® No situar productos inflamables préoximos-a las
superficies calientes
B Ante cualquier anomalia; proceder al corte de
combustible
B Contfar con sistemas de extraccion localizada
V¥ .Exposicion a contaminantes quimicos: en la enirada y salida del ténel'de secado
gases téxicos . Emplear mascarilla en caso de presencia
de diéxido o monéxido de carbono
=l ; - - Ufilizar auriculares o tapones auditivos con
V¥ Exposicion al ruido niveles de ruido superiores a 80 decibelios
m Establecer pausas de descanso en ambientes
climatizados

¥ Exposicion al estres térmico m Consumir pequenas cantidades de agua cada
30 minutos
o, g el w- Emplear pantalla facial en caso de
V. Exposicion a radiaciones no ionizantes exposicién visual directa a la llama

B No colocar manualmente las piezas por encima
de la altura de los hombros

B Respetar las normas.de seguridad aplicables a
la manipulacion manual de cargas

V Fatiga fisica por manipulacion de cargas

Equipos de Proteccion Individual

De forma complementaria a los anteriormente citados:

w Gafas: Si existe proyeccion de fragmentos
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APILADO Y DESAPILADO
APILADO MANUAL

Operaciéon manual de
formacién de pilas de
material cerdmico en
funcion de las
necesidades requeridas
por el proceso productivo
y el cliente final

Riesgos Medidas Preventivas

V¥ Caida de personas a distinto nivel m No subirse a las pilas de material
M .Mantener unas adecuadas condiciones de
orden y limpieza
B _Conservar libres de obstaculos las zonas de
apilado y desapilado ' '
m Disponer de una iluminaciéon adecuada en la
zona de trabajo
w~ Utilizar'calzado de seguridad antideslizante
B Respetar la carga Util maxima de las bandejas,
palets y rodillos sobre las que se apila el material
B Situar los materiales de forma estable y sin
V¥ .Caida de objetos por desplome/ sobresalir de las superficies de
derrumbamiento almacenamiento
B Asegurar las cargas mediante sistemas de
fijacion adecuados
w- - Emplear casco de seguridad
B No sobrecargar las bandejas, palets y rodillos
B Situar las cargas sobre las bandejas, palets y
rodillos de forma que sea imposible su caida
B Evitar los movimientos bruscos durante la
colocacion de los materiales
B Realizar una adecuada colocacion de las
cargdas segun su peso, dimension y
estabilidad

W Evitar efectuar las operaciones de apilado.y
V- 'Choques/ golpes contra objetos méviles desapilado en las proximidades de maquinas, y
en las zonas de paso de jaulas y vagonetas



Riesgos Medidas Preventivas

‘W . Conducir las bandejas tirando de ellas
mw- Emplear guantes de seguridad

V Golpes/ cortes por objetos

B . Mecanizar.al maximo las operaciones de
apilado y desapilado
B No apilar manualmente por encima de la-altura
de los hombros = : 3
V¥ Fatiga fisica por manipulacién de cargas B Respetar las normas de seguridad-aplicables a
la manipulacién manval de cargas
m Emplear cinturén anti-lumbalgias'en
situaciones de sobreesfuerzo para.la
espalda

Equipos de Proteccion Individual

De forma complementaria a los anteriormente citados:
= ‘Ropa de trabajo: Ajustada

- Avuriculares o tapones auditivos: Con niveles de ruido superiores a 80 decibelios



APILADO Y DESAPILADO
APILADORA

Equipo provisto de unas
pinzas de alimentacion
que recogen y depositan
el material cerdmico en
las lineas de apilado

Riesgos Medidas Preventivas

B Mantener unas adecuadas condiciones de
orden y limpieza
m Conservar libre de obstdculos la zona de
¥ Caida de personas al mismo nivel actuacion de la apiladora
- m Disponer.de una iluminacién adecuada en'la
zona de frabajo
w- Utilizar calzado de seguridad antideslizante
B Respetar la carga Util madxima de las bandejas,
palets y rodillos sobre las que se apila.el
V¥V Caida de objetos por desplome/ material
derrumbamiento B Comprobar que los materiales se apilan de
forma estable y equilibrada
w~ Emplear casco de seguridad
B Respetar la distancia de seguridad a la
apiladora
" r : i3 B No sobrepasar la carga maxima del equipo
¥V Caida de objetos en manipulacion m Evitar las sacudidas y movimientos bruscos en
r las operaciones de entrada y salida del
material
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V Golpes/ cortes por objetos & Emplear guantes de lona

H Contar con resguardos que impidan acceder a
las partes en movimiento

i B Comprobar el estado de las protecciones antes
de poner en marcha la apiladora

B No retirar las resguardos de seguridad

B Mecanizar al maximo las operaciones de
entrada y salida del material

B No efectuar trabajos de mantenimiento con el
equipo en funcionamiento
w~ Emplear ropa de trabajo ajustada

V Atrapamiento por/ enire objetos



Riesgos Medidas Preventivas

W No retirar las protecciones de las piezas bajo
tensién en servicio

m Sustituir los elementos que presenten
deficiencias de aislamiento

V¥V Contactos eléctricos

B Revisar periddicamente el estado de los
mecanismos con‘movimiento = -

m~. Utilizar auriculares .o tapones auditivos con

niveles de ruido superiores a-80 decibelios

B Establecer pausas de descanso en ambientes
climatizados

B Consumir pequenas cantidades de agua cada
30 minutos '

B Evitar manejar cargas por encima de la altura
de la cintura

B Respétar las normas de seguridad-aplicables a
la manipulacién manual de cargas

¥V Fatiga fisica por manipulacion de cargas



APILADO Y DESAPILADO
RODILLOS TRANSPORTADORES

Elementos auxiliares de las
instalaciones cuya funcién

es recibir el material para
conducirlo a otro punto

mediante la accion de unos
rodillos de giro libre dispuestos
sobre un bastidor metdlico que les
proporciona soporte y cohesion

Riesgos Medidas Preventivas

m Disponer en tframos elevddos de pasarelas de
visita dotadas de barandillas
m Utilizar los accesos alas pasarelas
¥ Caida de personas a distinto nivel . B No traspasar las barandillas que protegen los
i fosos- ;
B No situarse nunca sobre los rodillos
fransportadores cuando estén en funcionamiento
B Mantener unas adecuadas condiciones de
orden y limpieza
V Caida de personas al mismo nivel B Disponer de una iluminaciéon adecuada en la
zona de trabajo
w~ Utilizar calzado de seguridad antideslizante

H No'situarse bajo el recorrido ni en las

V¥V Caida de objetos en manipulacion proximidades de los rodillos transportadores
; W~ Emplear casco de seguridad

B Contar con paneles protectores en ambos
lados de los rodillos fransportadores que
impidan acceder a‘las partes en movimiento

B Comprobar el estado de las protecciones antes
de poner en marcha los rodillos

m  No retirar los elementos de proteccion

B No frabajar en las proximidades de los

1 A tambores con los rodillos en funcionamiento
Y Atrapamiento por/ enire objetos B Mecanizar al maximo las operaciones de
* desatasco
i B No intervenir directamente en operaciones de
desatasco, situdndose en la zona de riesgo

B Esperar a la parada total de los rodillos antes de
efectuar ningUn trabajo de mantenimiento
W Emplear ropa de trabajo ajustada
™~ Emplear guantes en tareas de mantenimiento



Riesgos Medidas Preventivas

B No retirarlas protecciones de las piezas bajo
L tension en servicio
V Contactos electricos B Sustituir los elementos que presenten
deficiencias de aislamiento
B Revisar periodicamente el estado de los
s 4 mecanismos de arrastre - ] +
¥ Exposicion al ruido w~ Utilizar auriculares-o tapones auditivos con
niveles de ruido superiores a 80-decibelios,
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Equipo que mediante la accion
directa del fuego produce reacciones
que transforman el material entrante
en un cuerpo cerédmico con estructura
y ‘caracteristicas definitivas.

Consta de una zona de preparacion,
una zona de coccién

y una zona de enfriamiento

Riesgos

¥ Caida de personas a distinto_nivel .

¥ Caida de objetos por desplome/
derrumbamiento

¥ Contactos térmicos

COCCION
HORNO

Medidas Preventivas

B Disponer de barandillas en las plataformas de
acceso y pasarelas de paso

m . Utilizar las escaleras fijas para el acceso en las
operaciones de mantenimiento

B _Cumplir las normas de seguridad relativas al
Uso de escaleras fijas ' '

B Respetar las medidas aplicables al uso de
andamios en las tareas de mantenimiento

B Mantener unas adecuadas condiciones de
orden y limpieza

m Disponer de una iluminacién adecuada en la
zona de trabajo
w~ _Utilizar calzado de seguridad antideslizante

B Respetar la carga Util maxima de las bandejas
sobre las que se apila el material
w- - Emplear casco de seguridad

m Evitar los movimientos bruscos durante la
colocacion de las piezas

B Limitar el fransito de personas en las zonas de
carga y salida del horno

B . Esperar a que se enfrien las piezas antes de
manipularlas
B No refirar los aislamientos térmicos de las
superficies calientes del horno
w~ Emplear ropa de trabajo de pura lana o de
algodon ignifugo
w~ Emplear guantes al tocar las piezas que
salen del horno y en las tareas de
mantenimiento



Riesgos Medidas Preventivas

B’ Antes de la puesta en marcha del horno
evacuar los gases y vapores inflamables

B Regular de forma continua la relacién aire/
combustible en los quemadores

B Efectuar un mantenimiento preventivo del
estado de los quemadores y ventiladores

B Llimpiar regularmente los quemadores de-los
restos de combustién' -

B Comprobar periédicamente la hermeticidad de
los conductos de combustible .

B No situar productos inflamables proximos a las
superficies calientes

B Ante cualquier anomalia, proceder al corte de
combustible

V¥ Explosion e Incendio

B Contar con sistemas de extraccion localizada
V Exposicién a contaminantes quimicos: en la entrada y salida del horno
gases téxicos L Emple,qr mascarillc’: en caso de presencia
de didxido o monéxido de carbono
w~ Utilizar auriculares o tapones auditivos con
niveles de ruido superiores a 80 decibelios
¥
B Establecer pausas de descanso en ambientes
climatizados
B Consumir-pequenas cantidades de agua cada
30 minutos
w~ Emplear pantalla facial en caso de
exposicion visual directa a la llama
®-. No colocar manualmente las piezas por encima
de la altura de los hombros
B Respetar las normas de seguridad aplicables a
la manipulacion manual de cargas

V Fatiga fisica por manipulacion de cargas

Equipos de Proteccion Individual

De forma complementaria a los anteriormente citados:

. w~ Gafas: Si‘existe proyeccion de fragmentos






EMBALADO '
PALETIZADORA

Equipo de trabajo destinado a
efectuar el apilamiento del
producto acabado sobre un palet
para garantizar su sujecion

Riesgos Medidas Preventivas

B _Mantener unas adecuadas condiciones de
. orden y limpieza
V¥ Caida de personas al mismo nivel m_-Disponer de una iluminacién adecuada en la
zona de frabajo
- ! Utilizar calzado de seguridad antideslizante
B Respetar la carga mdaxima de los palets
V¥V Caida de objetos por desplome/ : m - Comprobar que los materiales se sitGan de forma
derrumbamiento estable, equilibrada y sin sobresalir del palet
w Emplear casco de seguridad
B Respetar la distancia de seguridad a la
paletizadora
H . No sobrepasar la carga maxima del equipo
V. Caida de objetos en manipulacion W  Evitar las sacudidas y movimientos bruscos en
la salida de los palets formados
B Desechar los palets con desperfectos
B _Verificar la correcta altura del paletizado
m Efectuar el almacenamiento de palets en
lugares definidos y senalizados

B Contar con resguardos que impidan acceder a
las partes en movimiento
B Comprobar el estado de las protecciones antes
. de poner en marcha la paletizadora
¥ Afrapamiento por/ entre objetos H No reﬁr.ar las resgl.‘lardos de segl:or,idad ;
- B Mecanizar al maximo la operacion de salida
del material
B No efectuar frabajos de mantenimiento con el
equipo en funcionamiento
w~ Emplear ropa de trabajo ajustada



Riesgos Medidas Preventivas

W No retirar las protecciones de las piezas bajo
tensién en servicio

Sustituir los elementos que presenten
deficiencias de aislamiento

V¥V Contactos eléctricos -

B Revisar periddicamente el estado de los
mecanismos con‘movimiento -
m~. Utilizar auriculares .o tapones auditivos con
niveles de ruido superiores a-80 decibelios
B Evilar manejar cargas por encima de la altura
i 3 x ) de la cintura
V Fatiga fisica por manipulacion de cargas B Respetar las normas de seguridad aplicables a

la manipulaciéon manual de cargas



EMBALADO
FLEJADORA

Equipo de trabajo destinado
a efectuar la colocacion de
flejes en los palets

para garantizar la
estabilidad del material
apilado sobre éstos

Riesgos Medidas Preventivas

B Mantener unas adecuadas condiciones de
orden y limpieza
V¥ Caida de personas al mismo nivel m Disponer de una iluminacién adecuada en la
; 3 zona de trabajo
w- "Utilizar calzado de seguridad antideslizante
B < Respetar la carga mdxima de los palets
B Comprobar que los materiales se flejan de
forma estable, equilibrada y sin sobresalir del
palet
w~ Emplear casco de seguridad
H Respetar la distancia de seguridad a la
flejadora
B No sobrepasar la carga mdaxima del equipo
B Evitar las sacudidas y movimientos bruscos en
V¥ Caida de objetos.en manipulacién las operaciones de entrada y salida de
material
B Redlizar los movimientos del material paletizado
asegurado por medio de elementos de
retencion

¥ Caida de objetos por desplome/
derrumbamiento

H Contar con resguardos que impidan acceder a
las partes en movimiento

i B Comprobar el estado de las protecciones antes
de poner en marcha la flejadora

B No retirar las resguardos de seguridad

B Mecanizar al maximo la operacion de salida
del material

B No efectuar trabajos de mantenimiento con el
equipo en funcionamiento
w~ Emplear ropa de trabajo ajustada

V ‘Afrapamiento por/ enire objetos



Riesgos Medidas Preventivas

W No retirar las protecciones de las piezas bajo
tensién en servicio

m Sustituir los elementos que presenten
deficiencias de aislamiento

B Revisar periddicamente el estado de los
mecanismos con‘movimiento -
m~. Utilizar auriculares .o tapones auditivos con

niveles de ruido superiores a-80 decibelios

B Evilar manejar cargas por encima de la altura
de la cintura

B Respetar las normas de seguridad aplicables a
la manipulaciéon manual de cargas

V¥V Contactos eléctricos

¥ Fatiga fisica por manipulacion de cargas



EMBALADO
EMBALADO MANUAL

Trabajo cuya misién es efectuar
la colocacion y sellado

de un film de plastico

sobre los materiales apilados

y flejados para garantizar su
conservacion y proteccion

contra las agresiones ambientales

Riesgos Medidas Preventivas

B Mantener unas adecuadas condiciones de
orden y limpieza
V¥V Caida de personas al mismo nivel m Disponer.de una iluminacién adecuada en la
: 1 . zona de trabajo
w- "Utilizar calzado de seguridad antideslizante

B Respetar la carga mdxima de los palets

V¥ Caida de objetos por desplome/ B Comprobar que los materiales se retfractilan de
derrumbamiento forma estable, equilibrada y sin sobresalir del
palet

B Evitar las sacudidas y movimientos bruscos del
palet mientras se procede a su embalado
B Redlizar el retractilado del material asegurado
por medio de elementos de retencién
B No tocar el film caliente ni la boquilla del
soplete
- Emplear ropa de trabajo de pura lana o de
algodén ignifugo, con manga larga, con
V¥ Contactos térmicos punos y-cuello cehidos, con pantalones
. largos sin dobladillo, dotada de bolsillos
con cremalleras y sin restos de sustancias
inflamables
w Emplear guantes ignifugos
£ B Mantener el drea de trabajo libre de elementos
combustibles o efectuar su proteccion con
material ignifugo
B Revisar el equipo antes encender €l soplete
B Retirar los residuos de film en los recipientes
dispuestos para ello
m Disponer de suficientes sistemas de extincion y
mantenerlos libres de obstdculos

¥ Incendio



Riesgos Medidas Preventivas

V¥ Exposicion a contaminantes quimicos: ‘W Trabajar en dreas con suficiente ventilacién
humos/ gases - Utilizar mascarilla

m . Establecer.pausas de descanso en ambientes
climatizados

m Evitar manejar cargas por encima de ld-altura

V¥ Fatiga fisica por manipulacion de cargas de la cintura ,
B Respetar las normas de seguridad aplicables a

la manipulacién manual de cargas

Equipos de Proteccion Individual

De forma complementaria a los anteriormente citados:

w ‘Casco: Frente al riesgo de caida de objetos



EMBALADO
EMBALADORA AUTOMATICA

Equipo de trabajo destinado a
efectuar la colocaciéon y
sellado de un film de plastico
sobre los materiales apilados y
flejados para garantizar su
conservacion y proteccion
contra las agresiones
ambientales

Riesgos Medidas Preventivas

B Mantener unas adecuadas condiciones de
orden y limpieza
V¥ Caida de personas al mismo nivel m Disponer de una iluminacién adecuada en la
: zona de frabajo
w~ “Utilizar, calzado de seguridad antideslizante
B . Respetar la carga maxima de los palets
B Comprobar que los materiales se retractilan de
forma estable, equilibradd y sin sobresalir del
palet
w~ Emplear casco de seguridad
B Respetar la distancia de seguridad a la
embaladora
Y. Caida de objetos en manipulacion B No'sobrepasar la carga mdaxima del equipo
B Evitar las sacudidas y movimientos bruscos en
las operaciones de entrada y salida de material

V¥ Caida de objetos por desplome/
derrumbamiento

B Contar con resguardos que impidan acceder a
las partes en movimiento
m Comprobar el estado de las protecciones antes
de poner en marcha la.embaladora
B No retirar las resguardos de seguridad
B Mecanizar al maximo la operacion de salida
del material
* B No efectuar trabajos de mantenimiento con el
equipo en funcionamiento
W~ Emplear ropa de trabajo ajustada
B No retirar las protecciones de las piezas bajo
tension en servicio
B Sustituir los elementos que presenten
deficiencias de aislamiento

V¥ Contactos eléctricos



Riesgos Medidas Preventivas

V¥V Exposicion a contaminantes quimicos:
humos/ gases

B Contar.con sistemas de extraccion localizada

B Revisar periodicamente el estado de los
mecanismos con movimiento
w~ Utilizar auriculares o tapones auditivos con
niveles de ruido superiores a 80 decibelios

m_Evitar manejar cargas por encima de la altura
de la cintura .

B Respetar las normas de seguridad aplicables a
la manipulacién.manual de cargas

¥V Fatiga fisica por manipulacion de cargas
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ALMACENAMIENTO Y EXPEDICION =
ALMACENAMIENTO POR ESTIBACION

Técnica de almacenagje
consistente en apilar las
mercancias de forma
que ocupen el minimo

; espacio posible

Riesgos Medidas Preventivas

B _Mecanizar en lo posible los almacenamientos
en altura
M. .No ascender por los apilamientos ni situarse
sobre ellos
B _No!emplear carretillas automotoras para elevar
personas ' '
B - Mantener unas adecuadas condiciones de
orden y limpieza
B Conservar libres de obstaculos los pasillos de
V¥V Caida de personas al mismo nivel circulacién
m Disponer de una iluminacién adecuada en la
zona de almacenamiento
w Utilizar calzado de seguridad antideslizante
B Elegir suelos nivelados y uniformes
B En almacenamientos interiores, apilar la
mercancia cerca de las paredes y columnas
H Apilar las cargas niveladas
m Emplear palets con un limite de carga
adecuado para distribuir la presion
B Desechar los palets que se encuentren en mal
estado
B Asegurar las cargas mediante sistemas de
fijacion adecuados
B . Ubicar a menor altura las cargas mas pesadas
e inestables
- w Emplear casco de seguridad
B Evitar los movimientos bruscos durante la
colocacioén de las cargas
B Realizar.una adecuada colocacién de las
cargas segun su peso, dimension y estabilidad

V Caida de personas a distinto nivel

V¥ Caida de objetos por desplome/
derrumbamiento

Y Caida de objetos en manipulacién



Riesgos Medidas Preventivas

¥ Choques/ golpes conira objetos inméviles = ®  No invadir las zonas de trdnsito dé personal
B Respetar la distancia necesaria para las
maniobras de los vehiculos
B En caso de mala visibilidad, disponer de
espejos en los cruces
B No fumar en las dreds de almacenamiento
B Senalizar adecuadamente los recorridos de -
V Incendio evacudcion : :
B Disponer de suficientes sistemas de extincion y
mantenerlos libres de obstdculos
B Establecer pausas de desc¢anso en ambientes
climatizados
- Emplear ropa de trabajo adecuada a las
condiciones climatolégicas
B No apilar manualmente por encima de la altura
de los hombros
B Respetar las normas de seguridad aplicables a
la manipulacion manual de cargas

V¥ Fatiga fisica por manipulacion de cargas

Equipos de Proteccion Individual

De forma complementaria a los anteriormente citados:

W ‘Guantes: De lona



ALMACENAMIENTO Y EXPEDICION

Carretilla trasladable -a brazo,
provista'de una horquilla
formada por dos brazos
paralelos unidos a una barra
de fraccion con tres ruedas de
apoyo sobre el suelo,
destinada al traslado horizontal
de cargas sobre palets

Riesgos

V¥ Caida de personas al mismo nivel .

V¥ Caida de objetos por desplome/
derrumbamiento

V¥V Caida de objetos en manipulacion

V¥ Choques/ golpes contra objetos inmoéviles

TRANSPALETA MANUAL

Medidas Preventivas

Mantener unas adecuadas condiciones de
orden y limpieza

Disponer.de una iluminaciéon adecuada en la
zona de frabajo

No muanipular la transpaleta con las manos o el
calzado humedos o con grasa

w Utilizar calzado de seguridad antideslizante

Apilar la mercancia sobre suelo estable
No empujar nunca la base del-apilamiento con
la carretilla

Revisar diariamente el correcto estado del
sistema hidraulico de elevacion

Efectuar el uso de palets para colocar la
mercancia sobre la horquilla

Comprobar que el peso de la carga es el
adecuado para la capacidad de la
transpaleta

Supervisar la carga durante el traslado,
especialmente en los giros

Descender pendientes con un desnivel maximo
del 5% y solo si se dispone de freno

No manipular mercancias cuyo embalaje o
flejado se encuentre abierto o suelto

No asomar ninguna parte de la carga fuera-del
volumen de la carretilla
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Conocer las limitaciones de la carretilla y el
espacio para maniobrar

No parar la carretilla en lugares que
entorpezcan la circulacién

Dejar la maquina frenada y en el lugar previsto
para su parada al finalizar su uso



Riesgos Medidas Preventivas

'm Emplear la maquina de forma adecuada,
agarrando la empuiadura para su conduccién
V¥ Atrapamiento por/ entre objetos m Verificar el correcto estado de los dispositivos
de seguridad
- Emplear ropa de trabajo-ajustada
m Delimitar, seializar y respetar las zonas'de paso
de carretillas y'peatones
B Evitar distracciones: mirar enla direccién de-la
marcha, conservando la visibilidad
B Limitar la utilizacién de la transpaleta al
transporte de cargas que no superen 1.500 kg
m Destinar el empleo de esté equipo sélo a
operarios con buenas condiciones fisicas
] ol B Comprobar al inicio de la jornada el correcto
V Fatiga fisica por esfuerzos estado de las ruedas directrices
B Tirar de la transpaleta manteniendo el brazo en
linea recta con la barra de traccion
B No sobrecargar la transpaleta, ni emplearla en
lugares con pendiente

Equipos de Proteccion Individual

De forma complementaria a los anteriormente citados:
w ‘Casco: Frente al riesgo de caida de objetos

= Guantes: De lona



ALMACENAMIENTO Y EXPEDICION
CARRETILLA AUTOMOTORA

Carretilla elevadora
apiladora provista de una
~horquilla de seccion
maciza que le confiere la
capacidad de auto
cargarse y de realizar el
transporte y manipulacion
de cargas horizontal y
verticalmente

Riesgos Medidas Preventivas

B No fransportar pasajeros en carretillas de un
solo asiento

B Nunca utilizar la carretilla'para la elevacién de
personas

B Antes de proceder a la descarga de un
camién, comprobar se encuentre inmovilizado

B _Comprobar que portones elevadores o afines
soportan la carga maxima prevista

B Mantener unas adecuadas condiciones de
orden y limpieza
¥ Caida de personas al mismo nivel m Disponer de una iluminacién adecuada en la
zona de trabajo
w~ Utilizar calzado de seguridad antideslizante

m Apilarla mercancia sobre suelo estable y-hasta
una altura adecuada

¥ Caida.de petsonas a distinto nivel

V¥ Caida de objetos por desplome/ m No empujar nunca la base del apilamiento con
derrumbamiento la carretilla
mw Emplear casco de seguridad al abandonar
la cabina

B Revisar diariamente el correcto estado del
sistema hidrdulico de elevacion

B Efectuar el uso de palets para colocar la
mercancia sobre las horquillas

B No manipular mercancias cuyo embalaje o
flejado se encuentire abierto o suelto

B Mantener la carretilla inmévil durante la
elevacion y descenso de la carga

B No asomar ninguna parte de la carga fuera del
volumen de la carretilla

m Verificar el correcto estado de los dispositivos
de seguridad

B No efectuar frabajos de mantenimiento con la
carretilla en movimiento

V Atrapamiento por/ entre objetos



Riesgos Medidas Preventivas

B Conocer las limitaciones de la maquina y el
espacio para maniobrar

B No circular nunca a mds de 10 Km/h, ni frenar
bruscamente

m Circular con la carga baja (15.cm del suelo) y
el mastil inclinado hacia atras

m- Subir las rampas pronunciadas marcha
adelante y bajarlas marcha ‘atrds

B Antes de entrar/salir de la caja de un camion,
comprobar que se' encuenirasinmovilizado- .

V¥ Atrapamiento por vuelco de la maquinaria

B Redlizar la revision permanente del sistema
eléctrico de la maquina
B No fumar en las operaciones de carga de
combustible y conexion/desconexion de
¥ Explosién.e Incendio baterias \
B No llevar cadenas, pulseras o elementos
metdlicos mientras se manipulan las baterias
m Dotar de dispositivos de retencién de chispas a
las carretillas de motor térmico.
B Delimitar, senalizar y respetar las zonas de'paso
de carretillas y peatones
B Comprobar al inicio de la jornada los
neumdaticos, los.frenos y la direccion
B Senalizar las entradas y salidas de recintos
4 mediante luces'y claxon
i > B Evitar distracciones al conducir y conectar de
V_ Atropello/ golpes con vehiculos forma continua el sistema de giro-faro
B Circular marcha atrds cuando la carga impida
una correcta visibilidad
B Para largas distancias marcha.atrds, solicitar
ayuda para dirigir la maniobra
B Dejar la mdquina frenada y sin llave de
contacto en los periodos de estacionamiento
B No trabajar en locales mal ventilados, con
¥V Exposicién a contaminantes quimicos: poco oxigeno o presencia de gases toxicos
humos/ gases B Instalar filtros de aire en carretillas y sistemas de
fillrado del aire en cabina
B Disponer de cabinas insonorizadas y asientos
ko ¥ ; s A ergonémicos con amortiguadores
V. Exposicion al ruido y a las vibraciones m Mantener una adecuada presién de los

neumadticos

m Efectuar la adaptacion del asiento a las

st sl Frae I £ dimensiones ergonémicas del conductor
V- Fatiga fisica por posicion/desplazamiento m Comprobar el adecuado acceso de todos los

mandos dentro de la zona de accién

Equipos de Proteccion Individual

De forma complementaria a los anteriormente citados:
= ‘Ropa de trabajo: Ajustada

= Guantes: De lona



ALMACENAMIENTO Y EXPEDICION
CAMION PARA TRANSPORTE DE PRODUCTOS ACABADOS

Vehiculo automotor de
‘cuatro o maés ruedas
destinado al transporte y
distribucion de los
productos resultantes del
proceso de fabricacion

Riesgos Medidas Preventivas

m Utilizar los accesos existentes en la maquina
V¥ Caida de personas a distinto nivel H No trlansporfqr personas en la caja
B No subirse a los laterales de la caja
- m Disponer.de una iluminaciéon adecuada en'la
V¥ Caida+de personas al mismo nivel zona de trabajo
w Utilizar calzado de seguridad antideslizante
B Efectuar la carga uniformemente en el centro
V¥ Caida de objetos en manipulacién de la plataforma
B Emplear sistemas de fijacion adecuados
m Verificar el correcto estado de los dispositivos
de seguridad
B No efectuar trabajos de mantenimiento con la
mdquina en movimiento
m Conocer las limitaciones de la maquina y el
espacio para maniobrar
B Verificar la resistencia del terreno antes de
efectuar el paso
m_ No abandonar la maquina sin parar el motor y
colocar el freno
B No apoyarse sobre los escapes y elemenios
V. Contactos térmicos calientes de la mdquina
£ = Emplear guantes en tareas de mantenimiento
® No fumar mientras se efectian las operaciones
de carga de combustible
m Redlizar la revision permanente del sistema
eléctrico de la maquina

¥ Explosion e Incendio



Riesgos Medidas Preventivas

B’ Delimitar la zona de trabajo y no inyadir las
zonas de transito'de personal
B Contar con un senalista para las maniobras con
dificultad de vision
. B Moderar la velocidad en terrenos humedos o
V Atropellos/ golpes con vehiculos AT Ty P
B Revisar diariamente el estado.de los frenos y la
direccién ’
- Emplear chaleco reflectante al-abandonar,
la'cabina en las vias de: circulacion
B Disponer de asientos ergonémicos
B Revisar el estado de los mecanismos en
relacion a su holgura y engrase
V¥ Exposicion al ruido y a las vibraciones B Mantener una presién adecuada en los
neumaticos
m Utilizar auriculares o tapones auditivos con
niveles de ruido superiores a.80 decibelios
m Disponer de cabinas climatizadas
V¥ Exposicion-al estrés térmico w Emplear ropa de trabajo’'adecuada a las
. condicliones climatolégicas
B Efectuarla adaptacion del asiento a las
dimensiones ergonémicas del conductor
B Comprobar el adecuado acceso atodos:los
mandos dentro de la zona de accién

Y Fatiga fisica por posicidon/desplazamiento

Equipos de Proteccion Individual

De forma complementaria a los anteriormente citados:

- Casco: Al abandonar la cabina
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OTRAS INSTALACIONES

ALMACENAMIENTO DE COMBUSTIBLES
ALMACENAMIENTO DE REPUESTOS
ALMACENAMIENTO DE MATERIAL DE EMBALAJE
ALMACENAMIENTO DE SUSTANCIAS QUiMICAS
INSTALACION DE AIRE COMPRIMIDO
APARATOS A PRESION

CENTRO DE TRANSFORMACION

UNIDAD DE COGENERACION

GESTION DE RESIDUOS

Instalaciones auxiliares al proceso _ Sus principales riesgos son caida de
productivo . 1TeTH objetos, contactos térmicos, contactos
; eléctricos, explosion e incendio,
exposicion a contaminantes quimicos

y exposicion al ruido



OTRAS INSTALACIONES °
ALMACENAMIENTO DE COMBUSTIBLES

Acopio y provision

de los ‘materiales liquidos
0 gases necesarios

para la produccion

de energia eléctrica,
vapor o calor

Riesgos Medidas Preventivas

B Mantener unas adecuadas condiciones de
orden y limpieza
M .Respetar la distancia de seguridad a las zonas
V¥V Caida de personas al' mismo nivel de trdnsito de personal
e : W _Disponer de una iluminacion adecuada en la
zona de almacenamiento . '
w Utilizar calzado de seguridad antideslizante
m No fumar en las dreas de almacenamiento de
combustibles
B No efectuar operaciones de soldadura y corte
en:las proximidades de las zonas de
almacenamiento de combustibles
Hm Llevar a cabo la revisién permanente de la
instalacion eléctrica existente en las dreas de
almacenamiento de combustibles
m Efectuar la conexién a tierra de las estanterias y
depésitos de almacenamiento de los
combustibles inflamables
m Disponer de instalacion.eléctrica
antideflagrante.y pararrayos en los
almacenes'de combustibles explosivos e
inflamables
B Ubicar en lugares firmes y estables los
combustibles
B . No almacenar los combustibles en lugares de
dificil evacuacion
- B Alejar las zonas de almacenamiento de
combustibles de las fuentes de calor y la
exposicion solar o separarlos mediante el
empleo de pantallas
B Efectuar un adecuado mantenimiento destinado
a evitar la existencia de focos de ignicion por
friccion mecdnica

¥ Explosion e incendio



Riesgos Medidas Preventivas

- Disponer de suficientes sistemas de extincién y
manténerlos libres de obstaculos
m Evitar las fugas y derrames en las operaciones
de transvase de combustibles
B En caso de derrame, utilizar materiales
absorbentes (arena)
B Mantener cerradas y senalizadas las zonas de
almacenamiento de combustibles b 8
B Mantener.los envases y-depdsitos cerrados
B Ubicar el aimacenamiento de combustibles en
dreas con suficiente ventilacion
V¥ Exposicion a contaminantes quimicos: B Tener a disposicién del personal las fichas de
téxicos/corrosivos seguridad de los combustibles almacenados
B Cumplir con lo establecido en las fichas de
seguridad en cuanto a las condiciones de
almacenamiento y manipulacion
- Utilizar guantes, gafas y mdscarilla durante
la manipulacién de sustancias peligrosas

V¥ Explosion e incendio

Equipos de Proteccion Individual

De forma complementaria a los anteriormente citados:
w~ ‘Ropa de trabajo

w Casco



OTRAS INSTALACIONES
ALMACENAMIENTO DE REPUESTOS

=
Acopio y provision Ef %
en estanterias metdlicas & ;
de los recambios y accesorios hu &t
destinados a efectuar : = B%

el mantenimiento y reparacion

de los equipos de trabajo existentes m g '
"

Riesgos Medidas Preventivas
B Mecanizar en lo posible los almacenamientos
en altura
¥ Caida de personas a distinto nivel [ | :Iclaq(:scender por las estanterias ni situarse. sobre

B . Cumplir con'las normas de seguridad.aplicables
al uso de escaleras de mano

B Mantener unas adecuadas condiciones de
orden y limpieza
B Conservar libres de obstaculos los pasillos de
V¥ Caida de personas al mismo nivel circulacion -
B Disponer de una iluminacion adecuada en la
zona de almacenamiento
- Utilizar calzado de seguridad antideslizante

B Elegir suelos nivelados y uniformes

m Situar las estanterias cerca de las paredes y
columnas

B Efectuar el anclaje de las estanterias a
elementos resistentes

m_ Respetar los limites de carga de las
estanterias

m Disponer de topes que garanticen la retencién
de las piezas en los estantes :

B No realizar modificaciones en la configuracién
de las estanterias

B Almacenar las piezas niveladas

B Ubicar a menor altura los repuestos mads
pesados e inestables

B Redlizar un mantenimiento:preventivo del
estado de los ensambles y largueros
w Emplear casco de seguridad

V Caida de objetos por desplome/
derrumbamiento



Riesgos Medidas Preventivas

‘m Evitar los movimientos bruscos durante la
colocacion de las piezas

m Realizar una adecuada colocacion de las
cargas segun su peso, dimension y estabilidad

m_ No invadir las zonas de frdnsito de‘personal

¥ Choques/ golpes conira objetos inmoéviles ~ ® Evitar que los productos almaeenados
sobresalgan de la estanteria
® No fumar én las Greas de aimacenamiento
B Mantener una distancia de seguridad de, al
menos, 1 m entre el techo y las estanterias
superiores para dificultar la propagacion en
¥ Incendio altura del fuego ’
B Sendlizar adecuadamente los recorridos de
evacuacion
B Disponer de suficientes sistemas de extincion y
manténerlos libres de obstdculos
B No apilar manualmente por encima de la altura
de los hombros
Respetar las normas de seguridad aplicables a
la: manipulacién manual de cargas

V¥ Caida de objetos en manipulacién

V Fatiga fisica por manipulacion de cargas -

Equipos de Proteccion Individual

De forma complementaria a los anteriormente citados:
= ‘Ropa de trabajo: Ajustada

W Guantes: De lona



OTRAS INSTALACIONES
ALMACENAMIENTO DE MATERIAL DE EMBALAJE

Acopio y provision de palets
y.material de retractilado,
con el objeto de efectuar

el embalado y preparacion
para la expedicion
del producto acabado

Riesgos Medidas Preventivas

B Mecanizar en lo posible los alimacenamientos
en-altura

m No ascender por los apilamientos ni situarse
sobre ellos

B . No emplear carretillas automotoras para elevar
personas

V¥V Caida de personas a distinto nivel

B Mantener unas adecuadas condiciones de
orden y limpieza
m Conservar libres de obstdculos los pasillos de
V¥V Caida de personas al mismo nivel circulacién
m Disponer de una iluminacién adecuada en la
zona de almacenamiento
w Utilizar calzado de seguridad antideslizante

B Elegir suelos nivelados y uniformes
H En almacenamientos interiores; apilar la
mercancia cerca de las paredes y
columnas
B Apilar las cargas niveladas
B_ Emplear superficies de reparto en la base
de los materiales apilados con un limite de
carga adecuado para distribuir la presion
H Efectuar el almacenamiento de los paletsien
posicion horizontal
£ B Desechar los palets que se encuentren en mal
estado
B Asegurar las cargas mediante sistemas de
fijacion adecuados
m Ubicar a menor altura las cargas - mas pesadas
e inestables
W Emplear casco de seguridad

V¥V Caida de‘objetos por desplome/
derrumbamiento



Riesgos Medidas Preventivas

‘m Evitar los movimientos bruscos durante la
colocacion de las piezas

Realizar una adecuada colocacion de las
cargas segun su peso, dimension y estabilidad

V¥ Caida de objetos en manipulacién -

B Respetar la distancia necesaria para las
maniobras’de los vehiculos
B En caso de mala visibilidad, -disponer de
espejos en los cruces
® No fumar en las dreas de almacenamiento
B Senalizar adecuadamente' los recorridos de
¥ Incendio evacuacion
m Disponer de suficientes sistemas de extincion y
mantenerlos libres de obstdculos
B No apilar manualmente por encima de la altura
de los hombros
B Respetar las normas de seguridad aplicables a
la manipulacion manual.de cargas

V Fatiga fisica por manipulacion de cargas

Equipos de Proteccion Individual

De forma complementaria a los anteriormente citados:
= ‘Ropa de trabajo: Ajustada

W Guantes: De lona



OTRAS INSTALACIONES
ALMACENAMIENTO DE SUSTANCIAS QUIMICAS

Acopio y provision de los aditivos
y productos quimicos necesdrios
para su incorporacion

en el proceso productivo,

asi como para efectuar

el mantenimiento

de los equipos de trabajo

Riesgos Medidas Preventivas

B Mantener unas adecuadas condiciones de
orden y limpieza
B Respetar la distancia de seguridad a las zonas
V¥ Caidad de personas al mismo nivel de transito de personal
m Disponer.de una iluminacién adecuada en'la
zona de almacenamiento
w- Utilizar calzado de seguridad antideslizante
B No manipular directamente los envases de las
sustancias corrosivas
m No retirar los envoltorios pldsticos de los
¥ Contactos térmicos envases con sustancias corrosivas
B Almacenar las sustancias corrosivas en.cubetas
no reactivas
w~ Emplear guantes apropiados al tipo de
sustancia
B No fumar en las dreas de almacenamiento de
sustancias quimicas
B Ubicar en lugares firmes y estables las
sustancias téxicas y corrosivas
m_ Disponer de suficientes sistemas de extincion y
mantenerlos libres de obstdculos
B Mantener el stock de almacén de sustancias
¥ Explosién e incendio quimicas al minimo operativo
B Acopiar las sustancias evitando las posibles
reacciones quimicas
B No almacenar las sustancias inflamables y
téxicas en lugares de dificil evacuacion
B Alejar los reactivos sensibles al agua de
ventanas y conducciones
B Almacenar las sustancias inflamables en
armarios resistentes al fuego



Riesgos Medidas Preventivas

V¥ Exposicion'a contaminantes quimicos: |

toxicos/corrosivos

Equipos de Proteccion Individual

De forma complementaria a los anteriormente citados:

w~ ‘Ropa de trabajo

Ubicar el almacenamiento de sustancias
quimicas en dreas con suficiente ventilacion
Mantener las sustancias quimicas en los
envases proporcionados por el fabricante
Disponer de etiquetado de seguridad en todos
los envases
Contar con un registro actualizado de las
sustancias quimicas almacenadas
Tener a'disposicion del personal lds fichas de
seguridad-de las sustancids :
Limitar el acceso y manipulacion de sustancias
quimicas a los trabajadores formados
Mecanizar en lo posible la manipulacién de
sustancias quimicas
En caso de vertido, utilizar materiales
absorbentes (arena)
- Utilizar guantes, gafas y mascarilla durante
la manipulacion de:sustancias peligrosas



OTRAS INSTALACIONES |
INSTALACION DE AIRE COMPRIMIDO

Equipo destinado a
la produccion,
almacenamiento y
distribucion de aire
comprimido

Riesgos Medidas Preventivas

B Mantener unas adecuadas condiciones de
orden y limpieza
[ | Resp’éfor la distancia de seguridad a las zonas
V¥ Caida de personas al mismo nivel . - de transito de personal '
. ] : " m Disponerde una iluminacién adecuada enla
% ' : zona de trabajo
w- Utilizar calzado de seguridad antideslizante
m Esperar a la parada total de la instalacion antes
de efectuar cualquier operacion de reparacion
o mantenimiento
V¥V Golpes/ cortes por objetos B No manipular ningin-elemento de la instalacién
cuando se encuenire en marcha -
- Utilizar guantes de lona en tareas de
mantenimiento
B Nunca emplear aire comprimido para la
V.- Proyeccion de fragmentos/ particulas limpieza de los suelos y demds objetos
w~ Emplear gafas de seguridad
B No retirar los-resguardos de proteccién del
compresor
B Verificar el cerramiento de los elementos
moviles del compresor antes de su puesta en
funcionamiento :
w~ Emplear ropa de trabajo ajustada
B No retirar las protecciones de las piezas bajo
tension en servicio
B Sustituir los elementos que presenten
deficiencias de aislamiento
B Evitar las acumulaciones de agua en las
proximidades de la instalacion

¥ Contactos eléctricos



Riesgos Medidas Preventivas

‘M Manteneér cerradas y sendlizadas las zonas de
produccion y almacenamiento de aire
comprimido

m . Situar el compresor fuera de la zona de trabajo

B Disponer de adecuada ventilacién en la zona
de ubicacion del compresor

. B No efectuar el almacenamiento:de materiales
V Explosion e Incendio inflamables en‘las proximidades de la
instalacion '

B Realizar la revision de la instalacion conel
contenido y periodicidad establecido por la
normativa

m Disponer de suficientes sistemas de extincion y
mantenerlos libres de obstaculos

B Alejar el compresor de la zona de trabajo
o aislarlo del mismo mediante paramentos

B Controlar la existencia de escapes de aire

¥V Exposicion al ruido B No efectuar la limpieza de la ropa de trabajo
utilizando aire comprimido
m-  Utilizar auriculares o tapones auditivos:con
niveles deruido superiores a 80 decibelios

Equipos de Proteccion Individual

De forma complementaria a los anteriormente citados:

w= ‘Casco: Frente al riesgo de caida de objetos



Equipos destinados
a la produccion, almacenamiento
y utilizacién de fluidos a presion

Riesgos

¥ Caida de personas a distinto nivel

V. \Contactos térmicos

OTRAS INSTALACIONES
APARATOS A PRESION

Medidas Preventivas

Disponer de plataformas y escaleras de servicio
a.la instalacion dotados de medios de acceso
facilmente practicables

Cumplir las:normas de seguridad relativas al uso
de escaleras y plataformas

Mantener unas adecuadas condiciones de
orden y limpieza

Respetar la'distancia de seguridad a las zonas
de transito de personal

Disponer de una iluminacién adecuada

w~ , Utilizar calzado de seguridad antideslizante

Disponer de cierres de las aberturas solidos y
seguros para evitar la salida de chorros de
vapor, retorno de llama, asi como la proyeccion
de agua caliente o fluido térmico

Situar las puertas de expansion impidiendo que
el eventual escape de gases sea proyectado
sobre los trabajadores

w~ Emplear gafas.de seguridad

No retirar los resguardos de proteccidn
Verificar el cerramiento de los elementos
moviles antes de su puesta en
funcionamiento

w~ Emplear ropa de trabajo ajustada ®

No apoyarse sobre los escapes y elementos

calientes de la instalacion

No retirar los aislamientos térmicos de las

superficies calientes

w~ Emplear ropa de trabdjo de pura lana o de
algodén ignifugo

W~ Emplear guantes en tareas de mantenimiento



Riesgos Medidas Preventivas

W No retirar las protecciones de las piezas bajo
tension en servicio
¥ Contactos eléciricos B Sustituir los elementos que presenten
deficiencias de aislamiento
W Evitar las acumulaciones de agua en las
proximidades de la instalacion
B Mantener cerradas y senalizadds ‘las‘zonas en
las que se sitUen los aparatos .a presion
B Garantizarla estanqueidad de la‘instalacion.
m Disponer de una'adecuada ventilacién en-la
zona de ubicacion de la instalacion
B No efectuar el almacenamiento de materiales
inflamables en las proximidades de la
instalacion
B Garantizar la ausencia de’polvo, gases y
vapores inflamables en las cercanias de la
instalacion
m Contar con salidas de emergencia de facil
acceso proximas.a‘la zona de ubicacion de la
instalacion
m Verificar que las valvulas llevan froquelada la
presidon nominal para la que haya sido
construida
) ! m Contar con valvulas de seguridad que no
V¥ Explosion e Incendio sobrepasen la presion de diseho y que estén
: 1 protegidas-contra la accion de los fluidos
calientes e instaladas en lugares de fdcil
acciondamiento
B No ubicar entre la instalacién y las valvulas de
seguridad una valvula de cierre, a no ser que
esté dotada deun dispositivo eficaz que impida
su maniobra por personal no autorizado
m Disponer de manémetros y termémetros de
sensibilidad adecuada
B Contar con dispositivos de drenaje y aireacion
B No efectuar reducciones bruscas de seccion en
las tuberias con fluidos a presion
B Realizar la revisiéon de la instalacion con el
contenido y periodicidad establecido por la
normativa
B Disponer de suficientes sistemas de extincion y
mantenerlos libres de obstaculos
P X i B Garantizar la ausencia de gases y vapores
¥ Exposicion a contaminantes quimicos: téxicos en las proximidades de la instalacién
humos/ gases _ - Utilizar mascarilla
R 3 s~ Utilizar auriculares o tapones auditivos con
¥V Exposicion al ruido niveles de ruido superiores a 80 decibelios

Equipos de Proteccion Individual

De forma complementaria a los anteriormente citados:

w= ‘Casco: Frente al riesgo de caida de objetos



OTRAS INSTALACIONES
CENTRO DE TRANSFORMACION

Instalacién integrada por
fransformador; aparamenta de alta y
baja tension, interconexiones y equipo
auxiliar, cuya misiéon es suministrar
energia en baja tension desde un
sistema de alta tension

Riesgos Medidas Preventivas

B Mantener unas adecuadas condiciones de
orden y limpieza

m Disponer.de una iluminacién adecuada
w- Utilizar calzado de seguridad antideslizante
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V¥V Caida de personas al'mismo nivel

H Disponer de aislamientos térmicos
B No abrir'parcial o totalmente los circuitos de
refrigeracion del fransformador hasta el
enfriamiento del liquido que contiene
¥ Contactos térmicos m_No situarse en la proximidad de los focos
radiantes de calor
w~ Emplear ropa de trabajo de pura lana o de
algodén ignifugo
w~ Emplear guantes de lona
B Mantener el centro de transformacién cerrado
con llave y senalizado
B Limitar el acceso al personal autorizado y
formado
B Garantizar la desconexion de la instalacion
antes de efectuar cualquier manipulacion en la
misma
B Antes de manipular cualquier parte de la
instalacion, abrir con corte visible todas las
V¥ Contactos eléctricos fuentes de tensién, enclavar los aparatos-de
corte, verificar la ausencia de tension, poner a
i tierra y en cortocircuito todas las fuentes de
tension, y senalizar y delimitar la zona
B No retirar las protecciones de las piezas bajo
tension en servicio
B Sustituir los elementos que presenten
deficiencias de aislamiento
B Garantizar el aislamiento eléctrico de los cables
activos



Riesgos Medidas Preventivas

‘W Verificar la adecuada proteccion de los
empdlimes y conexiones
B Mantener cerrados los cuadros eléctricos
B . Evitar las acumulaciones de agua y
V¥ Contactos eléctricos humedades en-las proximidades de la
. instalacién
= Emplear casco, guantes; pantalla facial,
banqueta aislante, pértiga y detector de
tension -y
B No efectuar el alimacenamiento de materiales
inflamables en'las proximidades de la
instalacion
5 : ; B Redlizar la revision de la instalacion con el
V¥ Explosion e incendio contenido y periodicidad establecido por la
normativa
B Disponer de suficientes sistemas de extincion y
manténerlos libres de obstdculos
B Utilizar bandejas o recipientes adecuados para
recoger los liquidos refrigerantes y aceites

utilizados:
i B Tener adisposicién del personal las fichas de
V Exposicion a contaminantes quimicos: seguridad.de los liquidos refrigerantes y aceites
téxicos/corrosivos B Cumplir.con lo"establecido en las fichas de

seguridad en cuanto a las condiciones de

almacenamiento y manipulacion

w~ Utilizar guantes, gafas y mascarilla durante
la manipulacién de sustancias peligrosas

B Aislar laiinstalacion de la zona de trabajo
mediante paramentos que garanticen la
V¥ Exposicion al ruido eliminacion del ruido

my~ Utilizar auriculares o tapones auditivos con

niveles de ruido superiores a 80 decibelios



OTRAS INSTALACIONES
UNIDAD DE COGENERACION

Instalacion destinada

a la produccién de energia
elécftrica para ser utilizada
en el proceso productivo

y enviada a la red de
distribucion eléctrica

Riesgos Medidas Preventivas

B Mantener unas adecuadas condiciones de
orden y limpieza
B Disponer-de una iluminacién adecuada
- - Utilizar calzado de seguridad antideslizante
m Disponer de aislamientos térmicos
B No abrir parcial o totalmente los circuitos de
refrigeracion y vapor hasta el enfriamiento del
liguido que-contienen
V Contactos térmicos m No situarse en la proximidad de los focos
radiantes de calor
w~ Emplear ropa de trabajo de pura lana o de
algodon ignifugo
w~. Emplear guantes de lona
B Mantener cerradas y senalizadas las zonas con
riesgo eléctrico
B Limitar el acceso al personal autorizado y formado
B No retirar las protecciones de las piezas bajo
tensién en servicio
¥ Contactos eléctricos . m Sustituir los-elementos que presenten
deficiencias de aislamiento
B Respetar lassnormas de seguridad aplicables a
instalaciones eléctricas
m Evitar las acumulaciones de agua en las
proximidades de la instalacion
B No efectuar el almacenamiento de materiales
inflamables en las proximidades de la
instalacion
i B Realizar la revision de la instalacion con el
v 5 . contenido y periodicidad establecido'por la
V¥ Explosion e incendio i
m Disponer de suficientes sistemas de extincion y
mantenerlos libres de obstdculos
m Ante cualquier anomalia, proceder al corte del
combustible

V Caida de personas al'mismo nivel



Riesgos Medidas Preventivas

M Utilizar bandejas o recipientes adecuados para
recoger los liquidos refrigerantes y aceites

utilizados
m . Tener a disposicion del personal las fichas de
V¥ ‘Exposicion a contaminantes quimicos: seguridad de los liquidos refrigerantes y aceites
toxicos/corrosivos ; H. Cumplir con lo establecido en las fichas de

seguridad en cuanto a’las condiciones'de

almacenamiento y manipulacion

w Utilizar guantes, gafas y mascarilla durante
la:manipulacion de sustancias peligrosas

m Aislar la instalacion de la zona:de trabajo
mediante paramentos que garanticen la
V¥ Exposicién al ruido eliminacién del ruido

m~ Utilizar auriculares o tapones auditivos con

niveles de ruido superiores a 80 decibelios

Equipos de Proteccion Individual

De forma complementaria a los anteriormente citados:

w= ‘Casco: Frente al riesgo de caida de objetos



OTRAS INSTALACIONES
GESTION DE RESIDUOS

Conjunto de operaciones destinadas
a proporcionar un adecuado
tfratamiento a los desechos generados
en el proceso productivo y que
incluye su separacion, envasado,
etiquetado y aimacenamiento

Riesgos Medidas Preventivas

B Mantener unas adecuadas condiciones de
orden y limpieza
B Respetar la distancia de seguridad o' las zonas
¥ Caida de personas al mismo nivel de transito de personal
i ' - - m Disponer de una iluminaciéon adecuadaen la
Zona-de ‘almacenamiento 3
- Utilizar calzado de seguridad antideslizante
B Disenar un adecuado almacenamiento en
contenedores
m Elegir suelos nivelados y uniformes
B Evitar el almacenaje de residuos en altura
m Ubicar a menor altura los envases mas pesados
y los que contengan liquidos
W Evitar los golpes sobre los contenedores de
residuos
m Redlizar una adecuada colocacion de los
envases segun su peso, dimensién y estabilidad
B Separar los residuos inflamables de los
comburentes
B No fumar en‘las dreas de-almacenamiento de
residuos !
B Disponer de suficientes sistemas de extincion y
mantenerlos libres de obstaculos
m Ubicar el alimacenamiento de residuos en dreas
con suficiente ventilacion y
B Desechar los contenedores que se encueniren
en mal estado
: B Mecanizar en lo posible la manipulacién de
V _Exposicion a contaminantes quimicos: residuos
toxicos/corrosivos m Disponer de senalizacion en los contenedores
de almacenamiento
B En caso de vertido, utilizar materiales
absorbentes (arena)
w~ Utilizar guantes, gafas y mascarilla durante
la manipulacién de residuos peligrosos

¥ Caida de objetos en manipulacion

V Incendio
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CONTROL E INSPECCION DEL PROCESO

LABORATORIO
Trabajos de andlisis, ensayo e _ Sus principales riesgos son proyeccion
investigqciéh para-el control y mejora - de fragmentos y particulas, contactos
de la calidad del proceso productivo térmicos, explosion e incendio y

exposicion a contaminantes quimicos



CONTROL E INSPECCION DEL PROCESO
LABORATORIO

Toma y andlisis de muestras

de materias primas y productos
acabados para el control

del proceso productivo,

asi como estudio

de la mejora de éste

Riesgos Medidas Preventivas

m Utilizar los accesos profegidos para el acceso a
3 - i 3 los equipos durante la toma de muestras
¥V Caida de personas a distinto nivel m No situarse nunca sobre los equipos cuando

estén en funcionamiento

- B Mantener unas adecuadas condiciones de
g orden y limpieza
V¥ Caida de personas al mismo nivel B Disponer de una iluminacién adecuada en la
zona de trabajo
w~ Utilizar calzado de seguridad antideslizante

m Situar los materiales y productos almacenados

v Caida de ol?jeios por desplome/ en el laboratorio en baldas en forma de cubetas
derrumbamiento de retencion sin que sobresalgan de las'mismas

B Nosituarse bajo cargas suspendidas
4 i ; - ) B Mecahizar al maximo las operaciones de toma
V¥ Caida de objetos-en manipulacion de muestras

w~ Emplear casco de seguridad

B No asomarse al interior de los equipos cuando
estén en funcionamiento
m_ Utilizar pantallas protectoras en la toma de
1 £ muesiras que impliquen proyeccion de particulas
v Proyeccion de fragmentos/particulas B Recurrir al empleo de herramientas para abrir los
envases de productos y nunca usar los 'dientes
w~ Emplear gafas de seguridad en la'toma- de
£ muestras

B Esperar a la parada total de los equipos antes
de comenzar la toma de muestras.o, si no es
posible, situarse fuera de la zona de peligro

No retirar los resguardos de seguridad de las partes
moviles de los equipos para tomar las muestras

w~ Emplear ropa de trabajo ajustada

v Atrapamiento por/enire objetos -



Riesgos Medidas Preventivas

- Esperar a que se enfrien‘las muestras antes de
manipularlas
B No refirar los aislamientos térmicos de las
superficies calientes de los equipos
V Contactos térmicos B No permanecer tiempos prolongados en las
4 proximidades de los focos radiantes de calor
= Emplear ropa de trabajo.de:puralana o‘de
algodonignifugo
w~  Emplear guantes altocar las muestras calientes
B Ubicar en lugares firmes y estables las
sustancias toxicas y corrosivas
m Disponer de suficientes sistemas de extincion y
mantenerlos libres de obstaculos
B Mantener el stock del laboratorio de sustancias
quimicas al minimo operativo
B Acopiar las sustancias evitando las posibles
reacciones quimicas
m No almacenar las sustancids-inflamables y
téxicas en lugares de dificil evacuacion
B Alejar los reactivos sensibles al agua de
ventanas y conducciones
B Almacenar las sustancias.inflamables en
armarios resistentes al fuego

V¥ Explosion e incendio

m Disponer en el{aboratorio de una adecuada
ventilacién
B Mantener las sustancias quimicas en los
envases proporcionados por el fabricante
B Disponer de etiquetado de seguridad en todos
los envases
W Contar con un registro actualizado de las
sustancias quimicas almacenadas
B Disponer de'las fichas de seguridad de las
V¥ Exposicion a contaminantes quimicos: sustancias utilizadas
tdxicos/corrosivos B Cumplir con lo establecido en las fichas de
seguridad en cuanto a las condiciones de
almacenamiento y manipulacion
H Seguir en cada caso el método operatorio
correcto y seguro
B No pipetear succionando conla boca
m Disponer de fuentes lavaojos
B En caso de vertido, utilizar materiales
absorbentes (arena)
- Utilizar guantes, gafas y'mascarilla durante
la manipulacién de sustancias peligrosas
S = w~ Utilizar auriculares o tapones auditivos con
¥ Exposicion al ruido niveles de ruido superiores a 80 decibelios
w~ Emplear pantalla facial en.caso de

V¥ Exposicion a radiaciones no ionizantes exposicion visual directa a la llama durante
la toma de muestras






OFICINAS

PANTALLA DE VISUALIZACION DE DATOS

Equipo capaz de representar
textos, nUmeros y grdaficos
en un terminal fluorescente.
Las mas habituales son las
que forman parte de un
equipo informatico y, dentro
de éstas, las de sobremesa

Riesgos

¥ Exposicion al ruido

V¥V Exposicion al estrés térmico

V¥ Fatiga fisica por posicion/desplazamiento

Medidas Preventivas

Evitar los puestos de trabajo con pantadllas junto
a-las impresoras y ofros equipos

Aislar los puestos de trabdjo mediante biombos
o paneles

Disponer de una temperatura adecuada: entre
17°C y 22°C en invierno y 23°C y 27°C en verano
Evitar la exposicion frecuente o continuada a
corrientes de aire

Disponer de ventanas o instalaciones que
garanticen la renovacion del aire

Dotar a las, ventanas de persianas que impidan
la exposicion directa a la radiacién solar

Disponer de monitores dotados de filtros de
pantalla

Ajustar la altura del asiento, quedando los
codos a la altura del plano de trabajo
Disponer de reposapiés

Sentarse con la espalda en contacto con el
respaldo del asiento

Regular la altura del respaldo de la silla

Utilizar regularmente el mecanismo que permite
inclinar hacia atrds el respaldo

Disponer de un espacio delante del teclado
que sirva de reposamanos

Habilitar un espacio suficiente para accionar el
ratén apoyando el antebrazo

Redlizar pequenas pausas periddicas



Riesgos Medidas Preventivas

‘W Contar con pantallas de buena calidad y
apropiadas al tipo de trabajo
W Disponer de programas que permitan ajustar el
tamano de los caracteres
B Ajustar el brillo y contraste de la pantalla a las
condiciones de iluminacién
m Disponer de una distancia entre’la’pantalla’y los
ojos de al menos 40 cm
B Orientar el puesto paralelamente a las ventcmcls
B Contar con sistemas de iluminacién
correctamente apantallados
m Evitar la reflexién de la luz en lapantalla
m Utilizar pantallas de visualizacion con
tratamiento antirreflejos
B Mantener la pantalla limpia.de polvo y
suciedad
m Alternar el frabajo en pantalla con otros que
supongan menor cargd visual-
B Disponer de programas adaptados a la tarea y
conocimientos del trabajador
H_ Proporcionar la mdxima iniciafiva al trabajador
I B Realizar pequenas pausas periédicas para
V¥ Fatiga men_iul . prevenir:la fatiga
B Mantener-un buen clima laboral
m Favorecer la comunicacion entre los

V Fatiga visual

trabajadores
Elementos accesorios

®w~ Mesa de trabajo w~ Teclado
— De dimensiones odecucdqs —/ Inclinable e independiente de la pantalla
— Con superficie mate — Con superficie mate
--Sin esquinas ‘o aristas agudas - -Con simbolos que resalten sobre el fondo
- De baja transmision térmica - Suficientemente plano

- Asiento - . Raton
- Estable - Adaptado a la anatomia de la.mano

Con cinco apoyos dotados de ruedas
Regulable en altura y profundidad
Conrespaldo para el apoyo.lumbar
Dotado de apoyabrazos

De material transpirable

w~ Accesorios recomendados
— Portadocumetos/atril
- Reposamunecas
- Reposapiés ajustable
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OPERACIONES DE MANTENIMIENTO

HERRAMIENTAS MANUALES
HERRAMIENTAS PORTATILES ELECTRICAS
HERRAMIENTAS PORTATILES NEUMATICAS
EQUIPO DE SOLDADURA ELECTRICA POR ARCO
EQUIPO DE SOLDADURA OXIACETILENICA
MUELA ABRASIVA

TORNO
Trabajos destinados a prever las averias, Sus principales riesgos son golpes y
asi como a efectuar las revisionesy =+« cortes, proyeccion de fragmentos y
reparaciones de los equipos de frabajo particulas, atrapamiento, contactos
que forman parte del proceso térmicos y contactos eléctricos

productivo y de las instalaciones
auxiliares, .con el fin de asegurar su
correcto funcionamiento



OPERACIONES DE MANTENIMIENTO
HERRAMIENTAS MANUALES

Utensilios de trabajo
empleados para el desarrollo
de multiples tareas

que Unicamente requieren
para su funcionamiento la
fuerza motriz humana

Riesgos Medidas Preventivas

B _Mantener unas adecuadas condiciones de
orden y limpieza
m__Conservar libres de obstaculos los pasillos.de
V¥ Caida de personas al mismo nivel circulacion
o3 : m Disponer de una iluminacién adecuada en la
zona de‘trabajo J ;
m~  Utilizar calzado de seguridad antideslizante
B Seleccionar la herramienta adecuada al trabajo
a realizar
m Disponer de mangos de materiales duros, sin
bordes dfilados y perfectamente acoplados
B Inspeccionar periédicamente el estado de las
herramientas y reparar las deterioradas
B Guardar las herramientas en un lugar apropiado
w~ Utilizar guantes de lona
; B Mantener limpias y secas la herramienta y la
V. Proyeccion de fragmentos/particulas superficie.de trabajo
W~ Emplear gafas.de seguridad
m Utlilizar equipos adaptados al tipo de trabajo a
realizar
V¥ Fatiga fisica por posicion/desplazamiento B Emplear herramientas ergonémicas
H Realizar periédicamente cambios de peso y
posicion

V Golpes/cortes por objetos

Equipos de Proteccion Individual

De forma complementaria a los anteriormente citados:

- Ropa de‘frabajo: Ajustada



OPERACIONES DE MANTENIMIENTO
HERRAMIENTAS PORTATILES ELECTRICAS

Equipos de trabajo accionados

por electricidad para el desarrollo

de multiples tareas

(taladrado, lijado, atornillado, pulido...)

Riesgos Medidas Preventivas

¥ s - B Asegurar la posicion contra los retrocesos
V Caida de personas a distinto nivel i R
imprevistos

Hm Situarlos cables fuera de las zonas de paso

B Mantener-unas adecuadas condiciones de
orden y limpieza

B Conservar libres de obstdaculos los pasillos de
circulacion

B Disponer de una iluminaciéon adecuada en la
zona de trabajo
-« Utilizar calzado de seguridad antideslizante

V¥ Caida de personas al mismo nivel

B Inspeccionar el conjunto antes de comenzar
B Asegurar las piezas antes de trabajar sobre ellas
B Colocar correctamente el 0til en la herramienta
m No tirar del cable para aproximarse al objeto
B Desconectar el cable de alimentacién antes de
cambiar de Uil
B Guardar el equipoen un lugar apropiado
w~ Utilizar guantes de lona

Desechar las herramientas con desperfectos
No sobrecargar el Util de frabajo

No someter las brocas a flexion

Acoplar al equipo solo los accesorios previstos
por el fabricante

B No manipular los resguardos

w~ Emplear gafas de seguridad

V¥ Proyeccion de fragmentos/particulas



Riesgos Medidas Preventivas

‘W _No detener el til con la‘-mano

B Comprobar que los guantes no interfieren en las
operaciones de mando de las herramientas
w Emplear ropa de trabajo ajustada

H. Comprobar el estado de la cubierta de
proteccion del cable y de la'clavija de
conexion i

B No emplear cinta aqislante para hacer
empalmes g

B No emplear el equipo si la carcasa presenta
grietas o falta alguna parte

B Disponer de toma de tierra en la'toma de
corriente a la que se conecte el equipo

B Contar con proteccion mediante interruptor
diferencial

B No desenchufar tirando' del cable

V¥V Atrapamiento por/ entre objetos

V Contactos eléctricos

V¥ Explosion e Incendio B No trabajar cerca de materiales inflamables
V¥ Exposicion a contaminantes quimicos: B Trabajar en dreas con suficiente ventilacion
polvo/ nieblas de aceite w  Emplear mascarilla filtrante

. m_Utilizar equipos auxiliares que reduzcan las

vibraciones,.como por ejemplo, asas

m Limitar la duracion e intensidad del frabajo con
maquinas que produzcan altas vibraciones
w~ Utilizar auriculares o tapones auditivos con

niveles de ruido superiores a 80 decibelios

m Utilizar equipos adaptados al tipo de trabajo a
realizar

B Ajustar la altura de trabajo de modo que la
herramienta quede por debajo de los codos

B Dotar a las maquinas giratorias de
empuhaduras para ambas manos

m Utilizar un limitador de par en las pistolas de
apriete

V Fatiga fisica por esfuerzos

Equipos de Proteccion Individual

De forma complementaria a los anteriormente citados:

w~ Casco: Frente al riesgo de caida de objetos



OPERACIONES DE MANTENIMIENTO
HERRAMIENTAS PORTATILES NEUMATICAS

Equipos de trabajo ==

- accionados por aire
comprimido -+
para el desarrollo :
de multiples tareas \ .
(taladrado, lijado, 4
atornillado, pulido...) 1

Riesgos Medidas Preventivas

¥ Caida de personas a disfinto nivel | :Asegur.ar la posicion contra los retrocesos
imprevistos

M. Situar las' mangueras fuera de las zonas de paso

B Mantener unas adecuadas condiciones de
orden y limpieza

H Conservar libres de obstdculos los pasillos de
circulacién

B Disponer de una iluminacién adecuada en la
zona de trabajo
w~ Utilizar calzado de seguridad antideslizante

B Inspeccionar el conjunto antes de comenzar,
comprobando la presion de la linea de aire
Desechar las mangueras que estén en mal estado
Evitar colocar objetos encima de las mangueras
Asegurar las. piezas antes de'frabajar sobre ellas
No firar de la manguera para aproximarse al objeto
Disponer de fusibles que actien en caso de fuga
No emplear cinta: aislante para taponar las fugas
Emplear racores de unioén especificos a la red
de aire
Cortar la alimentacion dé aire antes de cambiar
de Util y de desenganchar el equipo
H Al desconectar los elementos de acople, contar
con un sistema de interrupcion-automdatica del aire
B Guardar el equipo en un lugar apropiado
w~ Utilizar guantes de lona

H Utilizar filiros de.escape

® No emplear herramientas con presién inferior.a
la de la linea

B No usar la salida de aire para‘limpiar objetos

m No sobrecargar el Util de trabajo

B Acoplar al equipo solo los accesorios previstos
por el fabricante

B No manipular los sistemas de seguridad contra
disparos imprevistos
W~ Emplear gafas de seguridad

V¥ Caida de personas al mismo nivel

V -Golpes/ cortes por objetos

Y Proyeccion de fragmentos/ particulas



Riesgos Medidas Preventivas

‘M Comprobar que los guantes no interfieren en las
V Atrapamiento por/entre objetos operdciones de mando de las herramientas
W~ Emplear ropa de trabajo ajustada
m Utilizar mangueras flexibles anti electricidad
V¥V Explosion e Incendio estatica en atmésferas con riesgo-de incendio
B No trabajar cerca de materiales inflamables
V¥ Exposicién a contaminantes quimicos: m Trabajar en dreas con suficiente véntilacion -
polvo/nieblas de aceite w- Emplear mascarillafiltrante :
B Emplear herramientas con silenciador de
escape
B Utilizar equipos auxiliares que reduzcan las
V¥ Exposicién al ruido y a las vibraciones V.'b’.°°'°"es' pAbEd Ay ejer)r\plo, 908 e
B Limitar la duracion e intensidad del frabajo con
madgquinas que produzcan altas vibraciones
w~ Utilizar auriculares o taponés auditivos con
niveles de ruido superiores a 80 decibelios
B Utilizar equipos adaptados al tipo de trabajo a
redalizar
B Ajustarla altura de trabajo de modo que la
- herramienta quede por debajo de los codos
m Dotar alas maquinas giratorias de
V¥ Fatiga fisica por esfuerzos empunadurds para ambas manos
B Utilizar un limitador de par en las pistolas de
apriete

Equipos de Proteccion Individual

De forma complementaria a los anteriormente citados:

w~ Casco: Frente al riesgo de caida de objetos



OPERACIONES DE MANTENIMIENTO
EQUIPO DE SOLDADURA ELECTRICA POR ARCO

Equipo empleado para

la union de dos metales

de naturaleza similar mediante
el aporte de'otro metal
(electrodo) y la energia
eléctrica necesaria para

la fusion del mismo

Riesgos Medidas Preventivas

| Situar los conductores fuera de las zonas de paso

B Mantener unas adecuadas condiciones de
orden y limpieza

B Conservar libres de obstaculos los pasillos de

¥ Caida de personas-al mismo nivel circulacion

B Disponer de una iluminacion.adecuada en la
zona-de. trabajo
- Utilizar calzado de seguridad antideslizante,

tipo bota'y aislante de la electricidad

B Guardar la distancia de seguridad a otros puntos
¥ Proyeccién de fragmentos/particulas de frabajo o emplear elementos de separacion
B Picar la escoria en direccion contraria-al cuerpo
w~ Utilizar pantalla protectora de cara.y ojos

H Mantener la distancia de seguridad a las
fuentes de calor

B No tocar los elementos calientes del equipo

B No sustituir los electrodos.con las manos desnudas

B No tocar las piezas soldadas hasta su
enfriamiento

m Utilizar electrodos de longitud superior a 50 mm
w~ Emplearguantes, mandil y polainas ignifugos

m Utilizar Gnicamente los cables suministrados con
el equipo

B Comprobar el estado de la cubierta de los cables
y los conectores antes de comenzar el frabajo

B Disponer de puesta a tierra en la carcasa

B Contar con proteccion mediante interruptor

V¥ Contactos eléctricos diferencial

B Verificar que la pinza es adecuada al elecirodo
y que mantiene un buen contacto con el cable

B Protegerlos cables contra particulas
incandescentes

B Evitar que los cables se manchen de grasa, aceite...

B No soldar con ropa humeda ni bajo la lluvia

V -Contactos térmicos



Riesgos Medidas Preventivas

B Mantener el drea de trabajo libre de elementos
combustibles o efectuar su proteccion con
material ignifugo

B No abandonar el equipo conectado ala red

m. Disponer de suficientes sistemas de extincion y
mantenerlos libres de obstdculos
W~ Emplear ropa de trabajo.de pura lana o'de

algodén ignifugo, con manga larga, con
pufos.y cuello cehidos, con pantalones i
largos sin dobladillo, dotada de bolsillos
con.cremalleras y sin.restos de sustancias
inflamables
B ‘Trabajar en dreas con suficiente ventilacién
Y Exposicion a contaminantes quimicos: B No enfriar las piezas soldadas en agua v otro
humos/gases liquido
B No soldar sobre piezas hUmedas
B Establecer pausas de descanso en ambientes
climatizados

- Utilizar pantalla protectora de cara y ojos

V¥ Exposicion a radiaciones no ionizantes con cristal filirante que no'se encuentre
agrietado o deje pasar la luz

V¥ Explosion e Incendio

Equipos de Proteccion Individual

De forma complementaria a los anteriormente citados:
w~ Casco: Frente al riesgo de caida de objetos

m~ Cinturén de seguridad/sistema anticaidas: Para el desarrollo de trabajos en altura



OPERACIONES DE MANTENIMIENTO
EQUIPO DE SOLDADURA OXIACETILENICA

Equipo empleado para

la union de dos metales por fusion de
éstos y un tercero (metal de aporte)
mediante la energia

producida por la combustion

del acetileno y el oxigeno.

Cuando se emplea para el corte de
metales se denomina oxicorte

Riesgos Medidas Preventivas

- Situar las mangueras fuera de las zonas de paso

B Mantener unas adecuadas condiciones de
orden y limpieza

- B Conservar libres de obstdculos los-pasillos de
V¥ Caida de personas al mismo nivel * circulacion

B Disponer de una iluminacién adecuada en la
zona de trabajo
sy~ Utilizar calzado de seguridad antideslizante,

tipo bota

___________ T T T T T T g Guardar la distancia de seguridad a ofros puntos
V¥ Proyeccion de fragmentos/particulas de trabajo o emplear elementos de separacién
w~ Utilizar yelmo de soldador

B Mantener la distancia de seguridad a'las fuentes
de calor :
V. Contactos térmicos B No focar la boquilla del soplete ni la zona de
soldadura
mw~ Emplear guantes, mandil y polainas ignifugos

B Mantener el drea de trabajo libre de elementos
combustibles o efectuar su proteccion con
material ignifugo
Revisar el equipo antes encender el soplete
Disponer de.vdlvulas antirretorno
No depositar el soplete sobre botellas ni mangueras
Para detectar fugas, sélo emplear agua jabonosa
No exponer las botellas a fuentes de calor, ni
golpearlas
Almacenar las botellas sujetas y con capuchones
Descargar la presion de manomreductores al acabar
Enfriar con agua las botellas de acetileno
calentadas
m Disponer de suficientes sistemas de extincion y
mantenerlos libres de obstdculos
w~ Emplear ropa de trabajo de puralana o de
algodoén ignifugo, con manga larga, con punos
y cuello cenidos, con pantalones largos sin
dobladillo, dotada de bolsillos con cremalleras
H y sin restos de sustancias inflamables

V¥ Explosion e Incendio



Riesgos Medidas Preventivas

¥ Exposicién a contaminantes quimicos: B Trabajar en dreas con suficiente ventilacion
humos/gases ] B Mantener las botellas de acetileno en posicion
9 vertical

B Establecer pausas-de descanso en ambientes
climatizados

w~ Utilizar yelmo.de soldador con cristal

V Exposicion a radiaciones no ionizantes Bl S BroplRte S ipaite TlaG o 4

Equipos de Proteccion Individual

De forma complementaria a los anteriormente citados:
w~ Casco: Frente al riesgo de caida de objetos

m~ Cinturén de seguridad/sistema anticaidas: Para el desarrollo de trabajos en altura



OPERACIONES DE MANTENIMIENTO
MUELA ABRASIVA

Equipo portatil dccionado por
energia eléctrica o aire
comprimido que, utilizando diversas
herramientas, ejecuta trabajos muy
variados sobre diversos materiales
(tronzado, desbaste, desbarbado,
ranurado, desoxidado, pulido...)

Riesgos Medidas Preventivas

W Asegurar la posicion contra los retrocesos
imprlevislos
B No presionar excesivamente el disco para
evitarlos retrocesos
] B Mantener unas adecuadas condiciones de
V¥ Caida de personas al mismo nivel : orden y limpieza
m. Disponer de una iluminaciéon adecuada enla
zona de trabajo
w~ Utilizar calzado de seguridad antideslizante

B Asegurar las piezas antes de trabajar sobre ellas

m Situarla empunadura lateral o utilizar una
empunadura de puente

B  En caso de emplear platos de lijar, instalar la

V' Golpes/cortes por objetos proteccién para la mano en la empunadura lateral

B No utilizar las manos para detener la muela

m Parar la maquina totalmente antes de posarla

B No utilizar la maquina por encima de los hombros
¥~ Utilizar guantes de lona y polainas
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B Comprobar el estado del disco antes de
comenzar los'trabajos con la muela

B Almacenar los discos en lugares secos, sin sufrir
golpes y siguiendo los consejos del fabricante

B Emplear siempre la cubierta protectora de la
maquina :

B Al instalar la muela, no apretar en exceso la

V. Proyeccion de fragmentos/particulas tuerca de sujecion

m No sobrepasar la velocidad de rotacion prevista
e indicada en la muela

m Utilizar un didmetro de muela compatible con la
potencia y caracteristicas de la maquina

B No someter el disco a sobreesfuerzos laterales o
de torsion
W~ Emplear gafas de seguridad

V¥ Caida de personas a distinto nivel



Riesgos Medidas Preventivas

‘M Comprobar que los guantes no interfieren en las
V¥V Atrapamiento por/ entre objetos operdciones de mando de la herramienta
W~ Emplear ropa de trabajo ajustada

B Comprobar el estado de la cubierta de
proteccion del-cable y.de la clavija de
conexion

B No emplear cinta aislante ‘para hacer
empalmes

B No emplear el equipo si la carcasa presenta
grietas o falta alguna parte

B Disponer de toma de tierra en la foma de
corriente a la que se conecte el equipo

m Contar con proteccion mediante interruptor
diferencial

B No desenchufar tirando delicable

B No trabajar cerca de materiales inflamables, en
V¥ Explosién e Incendio especial, al mecanizar piezas metdlicas o que
produzcan chispas
VY Exposicion a contaminantes quimicos: m .Trabajarsen dreas con suficiente ventilacién
polvo/pori_l'culas metdlicas w- Emplear mascarilla filirante

H Limitar la.duracion e intensidad del frabajo con
mdquinas que produzcan altos niveles de ruido
w~ Utlilizar auriculares o tapones auditivos con

niveles de ruido superiores a 80 decibelios

V Contactos eléctricos

V¥ Exposicion al ruido

Equipos de Proteccion Individual

De forma complementaria a los anteriormente citados:

w~ Casco: Frente al riesgo de caida de objetos



OPERACIONES DE MANTENIMIENTO
TORNO

Maquina-herramienta cuya mision
es mecanizar piezas por revolucion,
arrancando el material en forma
de viruta mediante la accidn

de una herramienta de corte

Riesgos Medidas Preventivas

B Mantener unas adecuadas condiciones de
orden y limpieza
¥ Caida de personas al mismo nivel B Disponer dé una iluminacién adecuada en la
- zona de trabajo
- -Utilizar calzado de seguridad antideslizante

B Comprobar el estado de la maquina antes de
comenzar el trabajo

B Verificar que se ha retirado del plato la llave de
apriete y que estdn firmemente apretados los
tornillos de sujecion y la palanca de bloqueo

B Asegurar el accionamiento involuntario de
interruptores y palancas de embrague

1 B Disponer de cubiertas en'las ruedas dentadas,
V¥ Golpes/cortes por objetos correas de transmisién, acoplamientos y ejes lisos

B Asegurar las piezas antes de trabajar sobre ellas

B Parar la maquina totalmente al efectuar
mediciones, correcciones y sustitucion de
piezas y herramientas

B Emplear un gancho provisto de una cazoleta o
un cepillo para retirar las virutas
w~ Utilizar guantes de loha

m Disponer de pantalla de proteccion contra las

¥_Proyeccién de fragmentos/particulas proyecciones de virutas
w~ Emplear gafas de seguridad

m- Comprobar que los guantes no interfieren_en las
operaciones de mando de la herramienta

B No llevar ningin elemento o prenda que
cuelgue (bufanda, cadenas, relojes, pulseras...)

B Situarse lo mas alejado posible de las partes

V¥ Atrapamiento por/entre objetos que giran

B Colocar las manos sobre los volantes del torno y
nunca sobre la bancada, el carro, el
contrapunto o el cabezal

B No frenar el plato con la mano
w~ Emplear ropa de trabajo ajustada



Riesgos Medidas Preventivas

B Comprobar el estado de la cubierta de
proteccién del cable y de la clavija de
conexion

B No emplear cinta aislante para hacer
empalmes

B Disponer de toma de tierra en la toma de
corriente a‘la que se conecte.el.equipo +

m  Contar con proteccién mediante interruptor
diferencial .

B No desenchufar tirfando del cable

V¥ Exposicion a contaminantes quimicos: B Trabajar en dreas con suficiente ventilacion
polvo/particulas metdlicas w~ Emplear mascarilla filirante

V¥V Contactos eléctricos

Equipos de Proteccion Individual

De forma complementaria a los anteriormente citados:

. m~ Casco: Frente al riesgo de caida de objetos






GESTION DE LA PREVENCION

DELEGADO DE LA PREVENCION

Representante de los trabajadores
con funciones especificas
en materia de prevencioén

de riesgos laborales en el trabajo

Competencias

» Colaborar con la empresa en la mejora de
la accion preventiva

» Promover y fomentar la cooperacion de
los frabajadores

» Ser consultados por el empresario con
cardcter previo a la toma de decisiones

» Emitirinformes en.un plazo de 15 dias, o en
el tiempo imprescindible, cuando se tfrate
de adoptar medidas dirigidas a prevenir
riesgos inminentes

» Vigilar y controlar el cumplimiento de la
normativa

Facultades

» Acompahar a los técnicos en las
evaluaciones preventivas y a los
Inspectores de Trabajo ‘en las visitas

»Tener acceso a la informacion sobre las
condiciones de trabajo

» Ser informados por el empresario sobre los
danos producidos en la salud de los
trabajadores y sobre las actividades de
proteccion 'y prevencion realizadas

» Ejercer una labor de vigilancia y control

» Recabar del empresario la adopcion de
medidas preventivas y efectuar propuestas
a éste y al Comité de Seguridad y Salud

» Proponer al érgano de representacion de
los trabajadores la paralizacion de la
actividad en caso de riesgo grave e
inminente



Designacion

» Su designacion se efectia por y entre los
representantes del personal, con arreglo a
la siguiente escala:

NUmero de
Delegados de
Prevencion

NUmero de
trabajadores
De 50 a 100
De 101 a 500
De 501 a 1000
De 1001 a 2000
De 2001 a 3000
De 3001 a 4000
Mds de 4001

W N ool A W N

» En las empresas de hasta 30 frabajadores
el Delegado.de Prevencion es el Delegado
de Personal

» En las empresas de 31 a 49 trabajadores el
Delegado de Prevencion es elegido pory
entre los Delegados de Personal

» Los convenios colectivos pueden
establecer otros sistemas de designacién
delos Delegados de Prevencion, siempre
que se garantice que la facultad de
designacion corresponde a los
representantes del personal o a los propios
trabajadores



GESTION DE LA PREVENCION

COMITE DE SEGURIDAD Y SALUD

Organo paritario y colegiado

de participacion destinado

a la consulta regular y periodica

de la empresa en materia

de prevencion de riesgos.

Se constituye en las empresas

o centros de-trabajo con 50 o mas
trabajadores y se compone en igual
nUmero por representantes de la
empresa y de los trabajadores

Competencias

» Participar en la elaboracion, puesta en
marcha y evaluacién.de los planes y
programds de prevencion de riesgos en la
empresa

» Debatir los proyectos en materia de:

- Planificacion, organizacion del trabajo e
infroduccion de nuevas tecnologias

- Organizacion y desarrollo de las
actividades preventivas

- Organizacion de la formaciéon en materia
preventiva

» -Promover iniciativas sobre los métodos y
procedimientos para la prevencion de
riesgos, proponiendo a la empresa‘la
mejora de las condiciones de trabajo

Facultades

» Realizar visitas para conocer la situaciéon
sobre prevencién de riesgos en los distintos
puestos de trabajo

» Conocer la informacion sobre las
condiciones de trabajo

» Conocer y analizar las causas de los danos
para la salud e integridad fisica de los
trabajadores y proponer las medidas
oportunas

» Conocer e informar la memoria y
programacion anual de los servicios de
prevencion



Conjunto de medios humanos

y materiales necesarios para realizar
las actividades preventivas con

el objeto de garantizar la adecuada
proteccion de la seguridad y salud
de los trabajadores, asesorando

y asistiendo al empresario, a los
trabajadores y sus representantes

y a los organos de representacion

Modalidades

» Asuncion personal por el empresario:

- Si'la empresa tiene menos de 6
trabajadores

— Si el empresario desarrolla habitualmente
su actividad en el centro de trabajo.y
tiene la capacidad necesaria

- Si las actividades realizadas no son
especidlmente peligrosas

» Designacion de frabajadores:

- Su numero y dedicaciéon deben ser
suficientes para desarrollar
adecuadamente sus funciones

» Servicio de prevencion propio:

— Cuando se trate de embresas de mds de
500 trabajadores

— Cuando se frate de empresas de entre
250 y 500 trabajadores, pero que
desarrollen actividades especialmente
peligrosas

» Servicio de prevencion ajeno

GESTION DE LA PREVENCION
SERVICIO DE PREVENCION

Funciones

» Asesorar en el disefo, implantacion y
aplicacién de un plan de prevencién de
riesgos laborales

» Apoyar en la realizacion de la evaluacién
de'los factores de riesgo que puedan
afectar a la seguridad y salud de los
trabajadores

» Asistir en la planificacién de la actividad
preventiva y la determinacién de las
prioridades en la adopcion de las medidas
preventivas y la vigilancia de su eficacia

» Asesorar en el desarrollo de la formacion e
informacion de los trabajadores

» Proporcionar apoyo en materia de
prestacion de primeros auxilios y planes-de
emergencia

» Llevar a cabo la vigilancia de la salud de
los trabajadores



GESTION DE LA PREVENCION

PLAN DE EMERGENCIA Y AUTOPROTECCION

Organizacion de los medios humanos
y materiales disponibles para la
prevencion del riesgo de incendio

o de cualquier otfro equivalente, asi

como para garantizar la evacuacion
y la intervencién inmediata

Funciones

» Dar a conocer el centro de trabajo y sus
instalaciones, la peligrosidad del mismo y
los medios de proteccion disponibles, las
carencias existentes segun la.normativa
vigente y las necesidades que deban ser
atendidas prioritariamente

» Garantizar la fiabilidad de todos los medios

de proteccion, asi como de las
instalaciones generales

» Evitarlas causas que puedan originar
situaciones de emergencia

» Disponer de personal formado y
adiestrado, que garantice la rapidez y
eficacia en las acciones a emprender
para el control de las emergencias

» Informar a todos los trabajadores de cémo

deben actuar ante las situaciones.de
emergencia y como deben prevenirlas

Contenido

» Evaluacion del riesgo:

Valora las.condiciones de riesgo del centro
de trabajo

Medios de proteccion:

Determind los recursos humanos y los
medios técnicos de proteccion disponibles
y precisos para garantizar la prevencion y
el control de las situaciones de
emergencia

Plan de Emergencia:

Contempla las hipotesis de emergencia y
las consignas de ‘actuacién aplicables por
parte de los miembros-del equipo de
emergencia: Jefe de Emergencia, Jefe de
Intervencidn, Equipo de Intervencion,
Equipo de Alarma y Evacuacion y Equipo
de Primeros Auxilios

Implantacién:

Incluye la divulgacion general del Plan de
Autoproteccién, la imparticién de la
formacion al personal incorporado al
mismo, la realizacién de simulacros y la
revision de su contenido
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PROCEDIMIENTOS DE TRABAJO =
MANIPULACION MANUAL DE CARGAS

Operacién de fransporte o sujecion
de un objeto por parte

de uno o varios trabajadores que,
por sus caracteristicas ergonémicas,
puede generar riesgos,

en particular, dorsolumbares

Riesgos Medidas Preventivas

B Mantener unas adecuadas condiciones de
orden y limpieza
W -Conservar libres de obstaculos los pasillos.de
¥ Caida de personas al mismo nivel circulacion
e : W _Disponer de una iluminacion adecuada en la
zona de frabajo y '
w Utilizar calzado de seguridad antideslizante
B Realizar pilas estables y colocar el material
V¥ Caida de objetos por desplome/ ordenado
derrumbamiento B No apilar en zonas donde las cargas puedan
recibir golpes
B Comprobar la zona de paso-antes de
transportar la carga
L ; ’ o m No efectuar el transporte de cargas que por su
¥ Caida de objetos en manipulacion forma o su volumen impidan ver la zona a recorrer
m . No transportar cargas mirando hacia atrds
B Depositar la carga con cuidado
B Revisar el objeto a levantar
m Eliminar las aristas cortantes, clavos, grapas,
astillas...
w~ Emplear guantes de lona
B . Cumplir las normas de seguridad relativas-al
i ! empleo de herramientas de alcance (unas,
V. Atrapamiento por/ entre objetos palancas...)

W~ Emplear ropa de trabajo ajustada
B Alternar el frabajo con otfros que supongan
menor carga fisica
Evitar trabajar en la misma postura durante
largos periodos de tiempo

V Fatiga fisica por posiciéon/ desplazamiento =



Riesgos Medidas Preventivas

B’ Mecanizdr'al maximo la manipulacién de
cargas
B No levantar pesos excesivos:

- Peso maximo en condiciones favorables: 25 kg
v Faﬁga fllsico por esfuerzos - - Peso méximo en fl'Clejos esporédicos: 40 kg

m . Solicitar la ayuda de un compaiiero:

- Si dos dimensiones son superiores a 76 cm
- Si el'peso es superior-a 30 kg ;

B Para realizar el levantamiento de cargas:

= Acercarse lo mas posible a la carga

- Separar los pies -

- Doblar las rodillas

— Agarrar el objeto firmemente

- Levantar el peso gradualmente y sin
sacudidas :

- Mantener la espalda derecha

- No'girar el fronco :

- Elevar primero la carga y luego girar el

V¥ Fatiga fisica por manipulacién de cargas cuerpo moviendo los pies

B Para redlizar el fransporte de cargas:

- Flexionar-los brazos
- Mantener la:carga a la altura de la cadera
— Hacer el esfuerzo con los brazos

B Evitar manejar cargas por encima de la altura
de la cintura

B No apilar manualmente por encima de la altura
de los hombros

Equipos de Proteccion Individual

De forma complementaria a los anteriormente citados:

m  Casco: Frente al riesgo de caida de objetos
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Areas del centro de trabgjo,
edificadas o no; en las que los
frabajadores permanecen

o.d las que puedan acceder
enrazon de su trabajo.

Se incluyen los servicios higiénicos,

los locales de primeros auxilios,
los comedores y las instalaciones
de servicio anejas

lluminacidén y senalizacion

>

lluminacion:

— Debe permitir que los trabajadores
cuenten con unas condiciones de
visibilidad-adecuadas

- Siempre que sea posible, se debe
disponer de iluminacién natural, :
complementada con una‘iluminacion
artificial cuando no se garanticen unas
condiciones de visibilidad adecuadas

- Se debe disponer de alumbrado de
emergencia para la seializacion de los
recorridos de evacuacion y las salidas
de emergencia

- El sistema de iluminacion no debe
originar riesgos eléctricos, de incendio ni
de explosion

Senalizacion:

- Debe proporcionar una indicacion clara
sobre los riesgos, las prohibiciones y las
obligaciones a respetar

NORMAS DE SEGURIDAD
LUGARES DE TRABAJO

Suelos, aberturas y barandillas

>

Los suelos deben:
- Ser fijos, estables y no resbaladizos

—-No presentar irregularidades ni
pendientes peligrosas

Las aberturas y desniveles deben:

- Protegerse mediante barandillas provistas
de partes moviles cuando sea necesario
poder acceder a la abertura

- No presentar irregularidades ni
pendientes peligrosas

Las barandillas deben:
- Estar constituidas por materiales rigidos
- Tener una altura minima de 90 cm

- Disponer de una proteccion que impida
la caida de personas (liston intermedio)

- Disponer de una proteccién que impida
la caida de objetos (rodapié)



Rampas, escaleras fijas y de servicio

> Sus pavimentos deben ser de materiales
no resbaladizos o contar con elementos
antideslizantes

> Si el pavimento es perforado, la abertura
maxima de los intersticios debe ser de 8 mm

» Las rampas deben:

- Tener una pendiente maxima del 12%
cuando sean menores de 3 m, del 10%
cuando sean menores de 10 m y del 8%
en el resto de los casos

» Las escaleras deben:

— Tener una'anchura minima de 1 m, salvo
las de:servicio

— Contar con ‘peldanos de las mismas
dimensiones

- No ser de 'caracol, salvo las de servicio

Vias de circulacion

» Deben adecuarse en nimero, situacion y
dimensiones a:
- NUmero potencial de usuarios
- Caracteristicas del lugar de trabajo

» Debe disponerse de pasos diferenciados
para los medios de transporte y los
peatones

> Las puertas exteriores deben:
— Tener una anchura minima de 80 cm

- No presentar itrregularidades ni
pendientes peligrosas

> Los pasilios deben:

— Tener-una anchura minima de T m

» Debe contarse con senalizacion que
indique los recorridos de evacuacion y las
salidas de emergencia



Equipo portatil formado por
dos piezas paralelas o
ligeramente convergentes
unidas a intervalos por
fravesanos y que sirve para
subir y bajar de un nivel a otro

Riesgos

V .Caida de personas a distinto nivel

NORMAS DE SEGURIDAD
ESCALERAS MANUALES

A

/ W

/
£

Medidas Preventivas

Conocer las indicaciones/ limitaciones del

fabricante

Revisar su estado periédicamente y antes de su uso

No -emplear escaleras superiores a 5 m cuya

resistencia no esté garantizada

No utilizdr-escaleras de construccion

improvisada

No pintar las escaleras de madera

Verificar que los peldanos estan limpios

Asegurar la estabilidad de la escalera

No colocar la escalera sobre elementos inestables

No situar la escalera detrds de una puerta cerrada

Delimitar y senalizar la.zona de trabajo

Disponer de zapatas antideslizantes en la base

Colocarla escalera formando un dngulo de 75°

Sobrepasar en al menos 1 m el punto superior

de apoyo

Sujetar la escalera por su parte superior

Mantener extendido el tensor en las escaleras

de tijera

Ascender, descender y trabajar de frente a la

escalera

No transportar ni manipular cargas por las

escaleras superiores a 25 kg

No subir por encima del tercer peldano

contando desde arriba

No trabajar a caballo sobre la escalera

No usar la escalera dos o mds persona

simultdneamente .

Bajar y mover la posicion siempre que sea

necesdario

Sustituir las escaleras por.andamios cuando los

trabajos requieran el uso de las dos manos o

esfuerzos y en condiciones climdticas adversas

w Utilizar calzado de seguridad antideslizante

W Emplear cinturon de seguridad/ sistema
anticaidas a mas de 2 m de altura o
cuando el tfrabajo requiera movimientos o
esfuerzos peligrosos



Riesgos Medidas Preventivas

‘W _Evitar el paso de personas por debajo de la
escalera
¥ Caida de objetos en manipulacion m Utilizar una bolsa porta herramientas sujeta a la
escalera o al frabajador
B No dejar ningun objeto sobre los peldaiios
m Efectuar con cuidado el plegado'y desplegado
de la escalera
¥ Atrapamiento por/ entre objetos m Evitar los movimientos bruscos durante el
desencaje de los herrajes de-ensamblaje |
w  Utilizar guantes ‘de lona
m _Evitar el contacto con cables eléctricos en los
lugares de apoyo
Evitar tfrabajar en la misma postura durante

V Fatiga fisica por posicion/desplazamiento largés PeriodpsideNatt

Equipos de Proteccion Individual

De forma complementaria a los anteriormente citados:
= ‘Ropa de trabajo: Ajustada

m~ Casco: Frente al riesgo de caida de objetos



Conjunto de:tareas cuyo fin es
eliminar lo innecesario,
clasificar lo 0fil, acondicionar
los medios para guardar

y locdlizar el material
facilmente y evitar ensuciar

Actuaciones fundamentales

>

Eliminar lo innecesario y clasificar lo Util:

- Facilitar los medios para eliminarlo que
no sirva

— Establecer los criterios para priorizar la

eliminacién y: clasificar en funcion de la .

ufilidad L
— Actuar sobre las causas de acumulacion

Acondicionar los medios para guardar y
localizar el material facilmente:

- Colocar cada cosa en'su lugar
— Eliminar lo que no sirva

—~'Guardar los materiales en funcion de sus
necesidades de uso

Favorecer el orden y. la limpieza:

- Procurar que el entorno favorezca los
comporiamientos adecuados

— Eliminar y controlar todo lo que pueda
ensuciar

= Disponer de los elementos necesarios
para efectuar la limpieza del lugar de
trabajo

NORMAS DE SEGURIDAD
ORDEN Y LIMPIEZA

Normas basicas

>

Establecer criterios para clasificar los
materiales en funcion de su ufilidad

Eliminar diariamente todos los desechos,
de_posiiéndolos en recipientes y/o
contenedores adecuados

Eliminar y controlar las causas que
contribuyen a que los materiales y residuos
se acumulen

Delimitar las zonas y senalizar el lugar de
ubicacion de cada objeto

Guardar adecuadamente el material y
equipos de frabajo

Recoger las herramientas en soportes o
estantes

No almacenar materiales en los recorridos
de evacuacion, zonas de paso y dreas de
trabajo

Realizar de forma peridédica la limpieza de
los locales y equipos de trabajo

No emplear disolventes peligrosos ni
productos corrosivos en la limpieza de los
suelos

Controlar aquellos puntos criticos que
generen suciedad



NORMAS DE SEGURIDAD

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

Cualquier componente destinado

a ser llevado o sujetado por el
trabajador para que le proteja

de uno.o varios riesgos que puedan
amenazar su seguridad o su salud,
asi como cualquier complemento

o accesorio destinado a tal fin

Actuaciones fundamentales

» Soélo deben emplearse cuando:

- No sea posible aplicar medidas de
prevencion, proteccion colectiva u
organizativa -

— Como complemento de las anteriores
medidas

- Provisionalmente, mieniras se adoptan
medidas de proteccion colectiva

- En situaciones de emergencia

> Deben seleccionarse en funcion de:
- El grado de proteccién ofrecido

~'La adecuacion al riesgo y la posible
coexistencia de riesgos simultaneos

- La no implicacién de riesgos adicionales

- Las condiciones ergonémicas.y de salud
del trabajador

- La adecuacion al usuario

» Su mantenimiento debe efectuarse:

—Siguiendo las normas e instrucciones
proporcionadas por el fabricante

Normas basicas

» Emplear los equipos.de proteccion
individual necesarios para el trabajo a
desarrollar

» Hacer un uso personal de los equipos de
proteccion individual

» Utilizar y cuidar correctamente los-equipos
de proteccion individual

» Efectuar la utilizacion, el aimacenamiento,
el mantenimiento, la limpiezaq, la
desinfeccién y la reparacion de los
equipos de proteccion individual de
acvuerdo con las instrucciones del
fabricante

» Colocar el equipo de proteccion individual
después de su utilizacién en el lugar
indicado para ello

» Informar de inmediato de cualquier
defecto, anomalia o daio apreciado en el
equipo de proteccion individual que
pueda entranar una pérdida de su eficacia
protectora



Conjunto de actuaciones y técnicas
que permiten la atencién inmediata
de un lesionado hasta que llega

la asistencia médica profesional,
con el objeto de que las

lesiones que ha sufrido no empeoren

Actuaciones fundamentales

> Proteger:
- Hacer seguro el lugar del accidente

- Alejar el peligro de nosotros.y: del.
accidentado

> Avisar y comunicar:
- El lugar del accidente
- El tipo de accidente
= El'ndmero de accidentados
~ Un nombre y teléfono de localizacion

» Socorrer:

—Reconocer los signos vitales
(consciencia, respiracion y pulso)

= Actuar sobre el accidentado

NORMAS DE SEGURIDAD
PRIMEROS AUXILIOS

Normas basicas

>

>

>

Conservar la calma
Avisar al personal sanitario de emergencia

Evitar aglomeraciones que entorpezcan la
labor del socorrista

No mover al accidentado
Examinarle

No darle de beber
Tranquilizarle

Mantenerle caliente

Colaborar en el traslado del herido a un
centro sanitario en un vehiculo adecuado

Nunca proporcionar medicamentos al
lesionado
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